





Nota de Abertura

A Agenda Municipal da Educagdo para Albergaria-a-Velha reflete
0 compromisso continuo do Municipio em assegurar uma
educacdo de qualidade, inclusiva e abrangente para todos os
seus cidad3dos, independentemente da faixa etdria ou condicao
social. Alinhada com a visdo de promover o sucesso escolar, a
agenda oferece uma vasta gama de programas e iniciativas,
desde a educagdo pré-escolar até ao ensino secundario, e
contempla também atividades destinadas ao publico geral,
sempre com o objetivo de fomentar o desenvolvimento integral
dos alunos.

A diversidade de ofertas educativas, que inclui oficinas
pedagogicas, programas tecnoldgicos, campos de férias e
atividades desportivas e culturais, é pensada para promover a
aquisicdo de competéncias essenciais para o percurso escolar e
para a vida. O municipio dedica-se a garantir que todos os
alunos, tenham o apoio necessario para alcangarem o sucesso,
por meio de iniciativas como o projeto “Encontros com a
Educacdo: Todos pelo Sucesso” e as diversas agOes de
capacitacdo direcionadas a professores, encarregados de
educacgado e alunos.

O Municipio de Albergaria-a-Velha aposta fortemente na
inovacdo educativa e no empreendedorismo, criando
oportunidades que estimulam a curiosidade e a criatividade dos
alunos, preparando-os para os desafios futuros. Projetos como a
“Academia Empreende+” e as iniciativas de literacia digital e
tecnoldgica sdo exemplos desse compromisso com o sucesso e a
inclusao.

Através de uma estreita articulagdo entre escolas, familias e a
comunidade, a agenda municipal reforca a sua missdo de
promover o sucesso escolar para todos, apostando numa
educacdo de qualidade que valoriza a individualidade, o espirito
critico e a participac¢do ativa dos alunos, garantindo que cada um
tenha as ferramentas necessarias para alcangar o seu pleno
potencial.

Catarina Mendes,
Vereadora da Educagdo e Agdo Social






AMBIENTE

12 CEB
OFICINAS PEDAGOGICAS

Atividades que decorrem em sala de aula e sdo adaptadas aos
diferentes anos de escolaridade. Abordagem a temas tais
como: floresta, biodiversidade, recursos naturais, residuos,
desperdicio e ameacgas ambientais. Exemplos das atividades
dinamizadas pela Bioliving: construcdo de abrigos para fauna;
herbérios; “O lado oculto das cores da natureza”; “A descoberta
dos mamiferos de Portugal”, entre outras.

12 CEB/22 CEB / 32 CEB / Ensino Secundario — Mediante
inscricdo prévia

BIOCAMP

Programa de um dia onde as criangas e jovens poderdo
aprender sobre a biodiversidade e ambiente. Programa
adaptado as idades e necessidades. Atividade dinamizada pela
Bioliving procurando aliar momentos de aprendizagem com
momentos ludicos. Observacdo da fauna e flora, construgédo e
instalacdo de abrigos para a fauna, passeios interpretativos a pé,
remocdo de invasoras, sementeiras e bombas de sementes
complementando com jogos ludicos.

Pré-Escolar/12 CEB/22 CEB / 32 CEB / Ensino Secundario
COMPOSTORES

Instalacdo de 10 compostores em Escolas do Concelho de modo
a promover a sensibilizacdo e a educagdo ambiental. Entre os
inimeros beneficios da compostagem salienta-se: redugdo da
emissdo de gas metano; substituicdo do uso de adubos quimicos
no meio ambiente; reducdo da quantidade de residuos em
aterros sanitdrios assim como proporciona o retorno da matéria
organica de forma util.

32 CEB / Ensino Secundério/ Publico Geral
TO-BE-GREEN

Projeto de reciclagem de mascaras e vestudrio. A parceria
estabelecida, tornara Albergaria-a-Velha ainda mais verde,
estando em linha com toda a politica ambiental e de aposta na
reciclagem.

A solucdo desenvolvida pela TO-BE-GREEN permite um
tratamento ambientalmente correto desses produtos téxteis
com a sua valorizagdo através de um processo de reciclagem.

O projeto, encontra-se em implementa¢do na Escola Secundaria
de Albergaria-a-Velha; Jobra; Asiv; Irmandade da Misericordia
de Albergaria-a-Velha e Loja n.22 do Centro de Coordenacgdo de
Transportes.



1.2 CEB —3.2.ano 12 periodo
IMPORTANCIA DA AGUA

Acdo de Educacdo Ambiental, dirigida a alunos na qual se
pretende que estes refltam e expressem plasticamente a
importancia da agua em Albergaria-a-Velha.

a) a cada turma do 32 ano do municipio é disponibilizada uma
tela e material de pintura;

b) os trabalhos sdo depois fotografados e colocados no
Facebook da AdRA para serem sujeitos a votagao;

c) 2 vencedores;

um do prémio publico (ponderagdo da votagdo no Facebook, da
CM Municipal e AdRA);

dois do prémio juri (ponderagdo da da CM Municipal e AdRA);

d) os trabalhos sdo posteriormente expostos em local publico
para que os municipes e outros visitantes possam aferir o
talento e ideias dos jovens artistas.

Todas as turmas participantes terdo direito a participa¢do no Dia
Mundial da Agua, em marco de 2024.

1.2CEB—-4.2ano

Agua é vida

Sessdo de educacdo ambiental em aula sobre a agua. E
apresentado o ciclo urbano da agua é proporcionada a
oportunidade de fazer experiéncias de laboratdério: densidades
de liquidos e separacdo de substancias.

2.2/3.2 CEB e Secundario

Desta agua beberei

Concurso para o desenvolvimento de trabalhos em video onde
expressem para a comunidade e espetador a importancia de
tratar bem da agua sob o mote: “A mesma dgua que usei hoje,
usarei amanhd. A mesma que em tempos usaram o0s
dinossauros. A mesma que usaram os meus avos, a mesma que
usardo os meus filhos.”

Secundario—11.2 ano

Roteiros da agua
Acdo de Educagdao Ambiental: O Percurso da dgua da torneira -
da origem até as nossas casas e de volta a natureza.






ATIVIDADE FiSICA
DESPORTIVA E LUDICA

Pré-Escolar

SALTITAR

Realiza-se ao longo de todo o ano letivo, semanalmente, nos
Jardins de Infancia da Rede Publica e Solidaria com dinamicas de
exercicios de expressdo motora em prol de um desenvolvimento
cognitivo, social, motor e de aquisicdo da motivacdo para a
pratica de atividade fisica.

Pré-Escolar

CHAPINHAR

Frequéncia gratuita das instalagbes aquaticas existentes no
Concelho, através da apresentacdo de um voucher de 8 sessdes
por cada aluno/a em qualquer aula de adapta¢cdo ao meio
aquatico e/ou em regime livre.

Pré-Escolar/12 CEB/22 CEB / 32 CEB / Ensino Secundario
DESPORTO ADAPTADO

Planos de treino individuais orientados para diferentes
modalidades desportivas, dirigido a todos os municipes
portadores de deficiéncia e/ou incapacidade, contribuindo para
o desenvolvimento das suas capacidades, o desenvolvimento da
sua individualidade e a sua participagdo na sociedade — inclusdo
social.

Pré-Escolar

PréPOP (Programa Operacional Pedalar)

Desenvolvimento de atividades de ensino e fomento para a
utilizagdo da bicicleta nos Jardins de Infancia com a inclusdo de
uma unidade didatica diretamente ligada a utilizacdo da bicicleta
(equilibrio, pericia, deslocamentos) nas aulas do Projeto Saltitar.

Pré-Escolar/12 CEB

Recreios Escolares
Atividades promotoras de um ambiente de brincadeira salutar e
interagdo nos momentos dos recreios escolares.



Pré-Escolar/12 CEB
Dia Mundial da Crianga

Atividades Iudicas, nomeadamente insuflaveis e muitas
surpresas para a comemorac¢do desta data. Atividade dirigida
aos alunos da Rede Publica, Privada e Solidaria do Concelho.

Pré-Escolar/12 CEB/22 CEB / 32 CEB / Ensino Secundario
CAMPO DE FERIAS

- Mediante inscri¢do prévia

1.2 quinzena de julho

Dirigido a criangas e jovens com idades entre os 6 e 0s 16 anos,
oferece uma variedade de atividades culturais, desportivas e de
lazer, fomentando a amizade, o companheirismo, a entreajuda e
o0 espirito de grupo, entre muitos outros valores e experiéncias.

12 CEB

Ateliers de Natal, Pascoa e Verao

- Mediante inscrigdo prévia

Atividades ludico pedagdgicas dirigidas a criangas com idades
compreendidas entre os 6 e os 10 anos.

1.2CEB

Ateliers de Verao

- Mediante inscrigdo prévia

Destinado as criangas com a faixa etaria compreendida entre os
6 e os 10 anos. Visa proporcionar atividades enriquecedoras e
Iudicas apds o término das atividades letivas.

2.2e3.2CEB

Oficinas de Verao

- Mediante inscrigdo prévia

Tem como publico-alvo, as criangas com idades compreendidas
entre os 12 e os 15 anos. Atividades diversificadas de carater
ludico e pedagdgico.






CIENCIA E TECNOLOGIA

12CEB - 3.2 ano de escolaridade

CIENCIA E ASTRONOMIA NA ESCOLA

Sessdes subordinadas a Ciéncia e Astronomia, desenvolvidas nas
Escolas do 12 CEB. Visa incrementar nos alunos o conhecimento
e o gosto pelo estudo da ciéncia experimental assim como o
conhecimento dos fendmenos do universo. Este programa, é
desenvolvido por Astrénomos da Universidade de Aveiro.

PORTABLE LEARNING LABS

Laboratérios de aprendizagem moveis que proporcionardo as
criangas, independentemente da localizacdo da sua escola, uma
oportunidade de contactar com ambientes educativos do futuro,
rentabilizando recursos tecnoldgicos. Através de situagGes de
aprendizagens ludicas, fomenta-se os indices de literacia digital
assim como potencia-se o pensamento computacional na
aprendizagem.

32 CEB / Ensino Secundario

TECH@SCHOOL

Projeto de sensibilizacdo de jovens estudantes sobre as
profissGes nas dreas das Tecnologias de Informagao,
ComunicagGes e Eletrénica (TICE). Dar a conhecer as
oportunidades educacionais e profissionais, indicando os
percursos que se tém que fazer para poder chegar a uma
determinada profissdo nas areas TICE.

Este programa, dirigido aos alunos do 92 e 112 anos, tem como
parceiros a Inova-Ria, os Agrupamentos de Escolas, o Colégio de
Albergaria e as AssociagGes de Pais.

1.2 C.E.B. - 4.2 ano de escolaridade

SRACTCHA4ALL - SCRATCH ON ROAD

Projeto promotor de competéncias na area da robdtica e
informatica direcionado para os alunos do 4.2 ano.



Pré-Escolar/12 CEB/22 CEB / 32 CEB / Ensino Secundario
PLANO DE DESENVOLVIMENTO
TECNOLOGICO DA EDUCACAO

No ambito da Rede de Inovagdo em Educacdo do Municipio de
Albergaria-a-Velha sdo disponibilizados aos Agrupamentos de
Escolas 455 tablet’s. Esta medida, pretende incentivar o uso das
tecnologias assim como apoiar a realizagdo das atividades letivas
em cendrios de ensino distal. Destaca-se também a Oficina
Maker, espaco tecnoldgico na Escola Secundaria de Albergaria.

22 CEB / 32 CEB / Ensino Secunddrio
LABORATORIO DE PROGRAMACAO DE
ROBOTICA ( SCRATCHA4ALL)

Projeto com o objetivo de capacita¢do dos alunos na area da
programacao e robdtica.

1.2 C.E.B. - 4° ano de escolaridade

SCRATH4ALL ON ROAD

O projeto "Scratch 4 All" sdo um conjunto de atividades na drea
da Programacdo e Robdtica para o desenvolvimento e
capacitacdo tecnoldgica.

O "Scratch on Road" destinada aos alunos do 4° ano de
escolaridade do concelho (1° Ciclo). Projeto de promocdo de

oficinas mensais no Laboratério de Programacdo e Robodtica,
situado na Biblioteca Municipal de Albergaria-a-Velha.

1.2CEB
ESCOLA VIRTUAL

Plataforma baseada nos programas curriculares onde os alunos
relembram e aprendem, através das aulas interativas da Escola
Virtual, os conceitos abordados nas aulas da escola. A
plataforma apresenta ainda sugestdes de aprendizagem
personalizadas e ajustadas a cada aluno. Os acessos sdo
disponibilizados a todos os alunos a frequentarem o 1.2 Ciclo do
Ensino Basico.

1.2 CEB
OFERTA DE LIVROS DE FICHAS

Medida destinada a todos os alunos do 12 CEB que frequentem
estabelecimentos de ensino do Concelho de Albergaria-a-Velha,
da rede publica e privada. Assim do 12 ao 42 ano, é garantida a
oferta complementar dos livros de fichas de Lingua Portuguesa,
Matematica, Estudo do Meio e Inglés.






EMPREENDEDORISMO

AO LONGO DO ANO LETIVO

12 CEB / 22 CEB / 32 CEB / ENSINO SECUNDARIO
ACADEMIA EMPREENDE+

Projeto de promogdo de empreendedorismo nas escolas,
desenvolvido em parceria com os estabelecimentos de ensino
do concelho. E composto por agdes de capacitagdo e programas
especificos, destinados a professores e alunos do 19, 22 e 39
ciclos, ensino secundario e profissional, que tem por objetivo
criar uma cultura empreendedora, promover o espirito de
iniciativa, cooperacgao e participacao ativa jovem. Contempla um
atuacdo concreta junto da comunidade educativa e concretiza-
se em quatro eventos finais, de acordo com o nivel de ensino a
que se destina: 12 CEB - Mostra de Empreendedorismo Junior,
22 CEB Concurso de Ideias F@z e Acontece!, 32 CEB Concurso de
Ideias Des@fia-te e Secundario e Profissional Concurso de Ideias
#Faz o teu Futuro. O projeto engloba um conjunto de tematicas,
nomeadamente, cidadania e participacdo civica, inovagdo e
criatividade, cultura e patrimonio, territério e sustentabilidade,
empreendedorismo e empregabilidade. A participacdo das
turmas neste projeto esta sujeita a inscricao dos docentes.

ENSINO SECUNDARIO
LITERACIA FINANCEIRA

SessOes de capacitagdo em Literacia Financeira que tém por
base a metodologia de educagdo ndo formal, com jogos
didaticos e situagdes imersivas baseadas em personagens. Ha o
foco na transferéncia de competéncias desenvolvidas nas
sessGes para a vida do jovem, fazendo-o refletir sobre as suas
escolhas no dia-a-dia e a planear como quer gerir o seu
rendimento quando estiver integrado no mercado de trabalho.
Capacita¢do integrada na Academia Empreende+.

ABRIL
32 CEB / ENSINO SECUNDARIO

INSPIR@TE

Atividade integrada na Academia Empreende+, tem por objetivo
proporcionar aos alunos a oportunidade de conhecerem jovens
empreendedores e as suas historias de vida contadas na
primeira pessoa. Com esta iniciativa pretende-se motivar os
alunos para a tematica do empreendedorismo, alargando
horizontes e derrubando barreiras para as geragdes mais novas,
tentando inspirar toda a comunidade escolar.



MAIO
12 CEB

MOSTRA DE EMPREENDEDORISMO JUNIOR

Evento final de apresentagdo a comunidade os projetos da
autoria das turmas do 12 CEB, desenvolvidos no ambito da
Academia Empreende+, na qual os alunos destes niveis de
ensino sdo desafiados a concretizar ideias tendo por base os
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel. E um momento de
partilha de talentos e conhecimentos adquiridos ao longo do
ano letivo no contexto do projeto de empreendedorismo nas
escolas.

29 CEB

CONCURSO DE IDEIAS F@Z E ACONTECE

Mudar o Mundo em Albergaria-a-Velha é o mote deste Concurso
dirigido aos alunos do 22 CEB. Neste evento final os alunos das
turmas participantes irdo apresentar ideias criativas de inovagao
social, solucionadoras de problemas sociais ou ambientais que
0s preocupam.

32 CEB
CONCURSO DE IDEIAS DESAFI@TE

Evento final do programa de empreendedorismo direcionado
para as turmas do 32 CEB pretende ser um momento marcante
onde os alunos apresentam projetos exequiveis, criativos e
inovadores com foco no desenvolvimento Sustentdvel e
Economia Circular.

ENSINO SECUNDARIO
CONCURSO DE IDEIAS #FAZ O TEU FUTURO

Direcionado aos alunos do Ensino Secundario, este concurso de
ideias pretende estimular a iniciativa, a criatividade e o espirito
inovador dos alunos, através da apresentagdo de uma ideia
inovadora e exequivel no territério, bem como incutir nos jovens
uma nova cultura de participacdo, iniciativa e responsabilidade
enquanto cidaddos. Momento de encerramento do programa
educativo #Faz o teu Futuro, com a apresentagdo dos projetos
desenvolvidos pelos alunos no ambito da Academia
Empreende+






INCLUIR+

PROJETO INCLUIR+ - ESTIMULAGAO
SALA DE INTEGRAGAO SENSORIAL

(Inscricdo obrigatdria no servigo de educagdo).

Terapia de Integragdo sensorial tendo como publico alvo pessoas
com incapacidades ao nivel neuroldgico e sensorial. Esta sala de
intervencdo, esta situada na Irmandade da Misericordia de
Albergaria-a-Velha e dotada de equipamentos suspensos e no
solo. Procura esta intervencdo melhorar a qualidade de vida dos
seus utentes incrementando a capacidade de reagdo aos
estimulos e processamento da informagao sensorial.

PROJETO INCLUIR+ - ESTIMULAGAO
SALA DE SNOEZELEN

(Inscricdo obrigatéria no servigo de educagdo).

E uma sala equipada com material de estimulacdo sensorial,
localizada na Irmandade da Misericérdia de Albergaria-a-Velha.
E um local feito de luz, sons, cores, texturas e aromas, onde 0s
objetos sdo coloridos e disponibilizados para serem tocados e
admirados. Os sentidos primarios sdo estimulados provocando a
sensac¢do de prazer. Destinada a pessoas com deficites ao nivel
sensorial e neuroldgico, procurando facilitar a superagao de
inibigdes, aumento da auto-estima e a diminui¢do da ansiedade.






JUVENTUDE

PASSEIO DE FINALISTAS

4.2ano | 6.2ano| 9.2ano | 12.2ano

Viagem de lazer, desporto e aprendizagem. Neste passeio os
alunos finalistas de ciclo vdo poder experienciar atividades
desportivas, culturais, ludicas e jogos de team building.

Conselho Municipal da Juventude

Estrutura com a representacdo das juventudes partidarias e
associacOes de estudantes do concelho de Albergaria-a-Velha.
Orgdo consultivo com vista a aferir e ouvir as necessidades mais
prementes da juventude Albergariense.

Assembleia Municipal Jovem

Estrutura agregadora das juventudes de modo a participarem;
serem consultadas no ambito da definicdo das politicas de
juventude Concelhia.

Portal da Juventude

Portal interativo com informa¢bes dos diversos programas
europeus, nomeadamente Erasmus; empregabilidade na unido
europeia assim como informagdo das estruturas concelhias com
acdo na juventude. Permite também o envio de mensagens
diretamente para o Executivo Municipal.

Encontros com a Educagao

Na sua vertente de artigos, abordam-se questBes pertinentes
propostas pela juventude, encarregados de educagio e
profissionais da educagdo. Sdo exemplo as questdes de
regulagdo emocional; dependéncias e saude sexual. No ambito
dos Workshop’s, dinamizados por psicélogos, socidlogos e
nutricionistas sdo elaboradas sessdes explicativas e de debate
das questdes mais relevantes na area da juventude.






LEITURAS

12 Infancia

EduBEBE

Atividades de ensino ndo formal tendo como metodologia as
expressoes e artes performativas. Atividades implementadas nas
IPSS’S com resposta social de Creche, procurando proporcionar
um crescimento salutar e potenciar as capacidades das criangas.
Publico Escolar.

Educagdo Pré-Escolar

LER+ EM FAMILIA: Leitura em vai e vem

Leitura em Vai e Vem é uma atividade de promogdo de leitura
que pretende proporcionar as criancas da Educacdo Pré-escolar
a descoberta das histdrias, dos contos e da poesia, através da
leitura de livros, cuidadosamente selecionados, que, por si so, os
transporta para o mundo da fantasia.

Os livros chegam aos Jardins de Infancia numa Sacola, fica o
convite para leituras em vai e vem e, assim, Ler+ em Familia!
Esta atividade conta com o apoio da RBAAV - Rede de Bibliotecas
de Albergaria-a-Velha, dos Agrupamentos de Escolas, do Colégio
de Albergaria e das IPSS do concelho.

HORA DO CONTO

Visita a Biblioteca Municipal para a leitura encenada de uma
histéria infantil.

Uma criagdo SAC — Servico de Aprendizagem Criativa - que conta
com a parceria da RBAAV — Rede de Bibliotecas de Albergaria-a-
Velha, dos Agrupamentos de Escolas, do Colégio de Albergaria e
das IPSS do concelho.

Decorre uma vez por ano letivo, de acordo com a calendarizacdo
definida.

1¢ CEB
LER+ EM FAMILIA: J4 sei ler

Os livros chegam as escolas num Bau e, tendo em consideragdo
que a Familia desempenha um papel fundamental na criagdo de
habitos de leitura, em interacdo com a escola, convida-se toda a
familia a entrar no mundo da fantasia e, assim, Ler + em Familia!
Esta atividade conta com o apoio da RBAAV - Rede de Bibliotecas
de Albergaria-a-Velha, dos Agrupamentos de Escolas e do
Colégio de Albergaria.



1.CEB
SEMENTES DE LEITURA

Motivar as criangas para a leitura auténoma.

E este o propdsito da equipa SAC — Servico de Aprendizagem
Criativa - ao apresentar histérias encenadas e interativas, em
que as criangas sdo estimuladas a desenvolverem as suas
competéncias critica, afetiva e cognitiva.

Esta atividade decorre nas Escolas do 12 CEB e tem como
parceiros a RBAAV - Rede de Bibliotecas de Albergaria-a-Velha,
os Agrupamentos de Escolas e o Colégio de Albergaria.

22 e 32 CEB
RAIZES DE LEITURA

E propdsito do SAC — Servico de Aprendizagem Criativa -
apresentar propostas de criagGes e aquisicGes de espetaculos
que desenvolvam conteudos de apoio ao curriculum através de
encenacgdes e outras agdes performativas, em que os jovens sao
estimulados a desenvolverem as suas competéncias critica,
afetiva e cognitiva.

Esta atividade, dirigida aos alunos do 22 e 32 ciclo, decorre no
Cineteatro Alba e tem como parceiros a RBAAV - Rede de
Bibliotecas de Albergaria-a-Velha, os Agrupamentos de Escolas e
o Colégio de Albergaria.

Comunidade escolar e comunidade em geral

criativa — CONCURSO MUNICIPAL DE
LEITURA E ESCRITA

Leitura e escrita terdo palco num Concurso Municipal que
pretende promover o gosto pelo livro e pela leitura e educar
para a competitividade saudavel entre os participantes.

No criAtiva LEITURA, podem participar todos os alunos do 4¢
ano ao Ensino Secundario das Escolas do Municipio.

Na Fase Escola sdo selecionados os concorrentes para a Fase
Municipal. Os apurados serdo os representantes do Municipio
de Albergaria-a-Velha no Concurso Intermunicipal de Leitura
(CIL), promovido pela Rede de Bibliotecas da CIRA -
Comunidade Intermunicipal da Regido de Aveiro.

No criAtiva ESCRITA podem participar alunos do 12 CEB ao
Ensino Secunddrio e, ainda, a comunidade em geral.

Este concurso tem como parceiros a RBAAV - Rede de
Bibliotecas de Albergaria-a-Velha, os Agrupamentos de Escolas,
o Colégio de Albergaria e a Art’J — Educagdo.



GATINHAR DE LEITURAS

Sessbes de conto para bebés dos
acompanhados por um adulto.

A familia, parte integrante destas sessdes que promovem o
prazer pela leitura e pelas histérias, partilhara momentos de
afetividade e amor em volta de contos interativos.

6 aos 36 meses,

AOS SABADOS CONTO CONTIGO!

Programa de promocdo da leitura da Biblioteca Municipal de
Albergaria- a-Velha que pretende transportar as criangas e as
suas familias para um espago de sonho e de partilha, onde o
Livro é o fio condutor.

«Aos Sabados Conto Contigo!», enquanto atividade SAC -
Servico de Aprendizagem Criativa, inclui a leitura encenada de
uma obra que é enriquecida com surpresas de criatividade
artistica.

HISTORIAS EM PIJAMA

Tendo inicio no dmbito do Dia Nacional do Pijama, que se
assinala a 20 de novembro, alargando-se, posteriormente, ao
més do fevereiro, em que se celebra o Dia Internacional do
Amor e ao més de maio, em que se comemora o Dia
Internacional da Familia, a Biblioteca Municipal de Albergaria-a-
Velha convida as familias a virem passar um serdo envolto de
contos, musica, danca e muito mais.

Nesta noite, as crian¢as ndo se podem esquecer de vir de pijama
e acompanhadas do seu peluche preferido!

EM RODA DO CONTO

Dinamizagdo de sessdes de leituras sob a forma ativa de tertulia
e de debate de ideias que pretendem proporcionar aos inscritos
no PIM — Programa de Idade Maior - a (re)descoberta de habitos
de leitura, o didlogo interpares, o espirito de argumentacao e,
assim, contribuir para a melhoria da sua qualidade de vida,
fomentando a aprendizagem ao longo da vida.



LER EM COMUNIDADE

Quem conta um conto, acrescenta um ponto... E por que
maravilhosos caminhos nos pode levar esse ponto!

De acordo com a calendarizagdo definida, os utentes das IPSS’S
do concelho tém encontro marcado na Biblioteca Municipal para
momentos de leitura e didlogo interpares. Este é também um
momento de desenvolvimento pessoal e social.

ENCONTROS COM LETRAS

Ciclo de programacdo da Biblioteca Municipal onde se prevé a
realizacdo de apresenta¢des de livros, conversas com autores
locais, regionais e nacionais, com vista a promogdao das suas
obras.

PARA ALEM DE PRINCESAS E DRAGOES

Xl Encontro: A Biblioteca e a Aprendizagem Criativa

O Encontro Para Além de Princesas e Dragdes promove uma
discussdo alargada e partilha de experiéncias em torno do
desenvolvimento de competéncias literarias e da promogdo de
leituras, assentes em aprendizagens criticas e criativas.
Organizado pela Rede de Bibliotecas de Albergaria-a-Velha
(RBAAV) é dirigida a professores, animadores e comunidade em
geral.






MERITO ESCOLAR

2.CEB/3.CEB/Ensino Secundario
PREMIOS DE MERITO ESCOLAR

A atribuicdo de Prémios de Mérito Escolar visa valorizar e
premiar o trabalho dos melhores alunos dos 6.2, 9.2, 10.2 11.2 e
12.2 anos de escolaridade de cada estabelecimento de ensino
do municipio, residentes no Concelho de Albergaria-a-Velha,
sendo a sele¢gdo da responsabilidade dos referidos
estabelecimentos de Ensino.

O Regulamento pode ser consultado no sitio da CMAAV:
www.cm-albergaria.pt

1.CEB/ 2.CEB/3.CEB/Ensino Secundario/ Comunidade em Geral
| SEMANA DA EDUCACAO

DE ALBERGARIA-A-VELHA

9 A 14 DE SETEMBRO

Semana dedicada a atividades educativas, salientando-se a
realizacdo de workshop’s; formagdo para profissionais de
educacdo e encarregados de educacdo. De referir também,
atividades de leitura, musica e entrega dos prémios de mérito.
As inciativas sdo de carater inclusivo, destinadas a todos os
publicos.


http://www.cm-albergaria.pt/




MUSICA / TEATRO

12 CEB/ 22 CEB / 32 CEB / ENSINO SECUNDARIO

APP - Musica

Sessdo de musica com objetivo da promogdo da inclusdo. Com
recurso a estratégias pedagodgicas inovadoras pretende-se
proporcionar uma vivéncia mais salutar.

Educacdo Pré Escolar

musicART

Ensino precoce da musica através da musicalidade corpdrea de
cada crianca expressa pela sua voz; corpo e danga. Este projeto,
decorre ao longo do ano letivo, semanalmente, favorecendo um
desenvolvimento integrado com uma atitude Iudica.

NOVEMBRO
Publico Escolar e Familiar

MI — 72 FESTIVAL DE MUSICA E CRIATIVIDADE
INFANTIL

Sendo um evento dirigido ao publico mais jovem e familiar e
sendo ja também um acontecimento ancora do Servico de
Aprendizagem Criativa, o Municipio de Albergaria-a-Velha

promove e apresenta, a 72 edicdo do Mi, projetando para este
ano um programa assente em muitas surpresas, entre elas
estreias  nacionais, instalagbes, concertos  animados,
performances e cinema preparado para toda a comunidade
profissional, familiar e, ndo podendo faltar, para “os
aventureiros da imaginagao”.

DEZEMBRO
Educacdo Pré Escolar

ESPETACULO DE NATAL

No ambito da quadra natalicia e integrado no Lugar das Cores,
proporciona-se a todas a criancas do Municipio a oportunidade
de assistirem a uma apresentag¢do ou espetdculo que una teatro,
musica e danga, enquadrada nesta época festiva.

DEZEMBRO
12 CEB

ESPETACULO DE NATAL

Integrado no Lugar das Cores e na programacgao cultural do
Municipio, este espetaculo, possibilita aos alunos um contacto
privilegiado com a criagdo artistica, as artes performativas e uma
aprendizagem construtiva e criativa.



Publico Escolar e Familiar

LUGAR DAS CORES

Uma marca das festividades natalicias do Concelho, este
programa tematico, conta com muitos atrativos para toda a
familia, desde espetaculos variados, diversdes, momentos
magicos e ludicos, animacdo e outras surpresas.

As diversas atividades decorrem em diversos espagos e
equipamentos municipais e contam com o apoio de diversos
parceiros, entre os quais, a comunidade escolar, comercial e
associativa.

FEVEREIRO / MARCOI
12 CEB

MUSICA NA ESCOLA
/ CONCERTO DE FAMILIA

Aproximagdo das criangas ao mundo da produg¢do musical
através da interagdo com uma orquestra musical. Da-se énfase e
oportunidade ao publico infantil de conhecer e sensibilizar para
a formagao musical.

No Concerto de Familia sdo as criancas a convidarem a sua
familia para um espetaculo de musica classica. As criangas
podem “in loco” explicar a sua familia os conhecimentos obtidos
no programa musica na escola. Este projeto conta com a

envolvéncia dos Agrupamentos de Escolas; Colégio de Albergaria
e a Orquestra Filarmonia das Beiras.
Publico Escolar Familiar

MUSICA NA ESCOLA
/ CONCERTO DE FAMILIA

As criangas convidam os pais a assistirem, no Cineteatro Alba, a
um espetaculo de musica classica, onde podem partilhar os
conhecimentos adquiridos.

Este projeto tem como parceiros os Agrupamentos de Escolas, o
Colégio de Albergaria e a Orquestra Filarmonia das Beiras.






NUTRICAO

Pré-Escolar/1.2 C.E.B.
ALIMENTACAO SAUDAVEL

Criagdo uma nova cultura de nutricdo para criangas e jovens,
que seja divertida de aprender e com solugGes saborosas e
faceis de aplicar no dia- a-dia. Promoc¢do da alimentagdo
mediterrdnica que representa um modelo alimentar completo e
equilibrado com inimeros beneficios para a saude, longevidade
e qualidade de vida.

Publico Geral

ALIMENTACAO E NUTRICAO SAUDAVEL

SessOes tematicas de carater pratico de modo a proporcionar a
elaboragdo de receitas saborosas que permitam aplicar
conceitos tais como alimentacdo saudavel e potenciar o
aumento da ingestdo diaria de legumes e fruta.






PATRIMONIO CULTURAL

13 de fevereiro

DIA DO MUNICIPIO

(Inscrigdo obrigatdria no servico de educacdo).

O Municipio de Albergaria-a-Velha promove a visita dos alunos
do 3.2 ano do 1.2 CEB aos Pagos do Concelho, tendo como
objetivos principais o envolvimento e conhecimento da organica
e funcionamento dos diversos Servigos Municipais.






PROJETO MUNICIPAL
PROMOTOR DO SUCESSO
ESCOLAR

Comunidade Educativa

ENCONTROS COM A EDUCAGAO:
TODOS PELO SUCESSO.

Projeto Municipal que visa promover o bem-estar do aluno e
uma relagdo saudavel e gratificante com a Escola, o Municipio
de Albergaria-a-Velha estda a desenvolver um projeto de
combate ao insucesso das criangas, adolescentes e jovens que
integram os estabelecimentos de ensino da rede publica do
concelho de Albergaria-a-Velha. No sentido de reforcar as
competéncias educativas, existem inumeras agles dirigidas
aos Encarregados de Educagdo e Profissionais da Educagdo e
acGes direcionadas para os Alunos.

https://www.todospelosucesso.pt/

JI/1.2 CEB/ 2.2/3.2/ Secundério
ENCONTROS COM A EDUCACAO:
TODOS PELO SUCESSO.

Brain Gym Exercicios de expressdo corporal com o objetivo de
potencializar as capacidades de atengdoe foco. Procura também
estimular as sensagGes de relaxamento e bem estar.

SessOes de Orientagdo Vocacional — Destinadas ao alunos do 9.2
ano.


https://www.todospelosucesso.pt/




SENSIBILIZACAO PARA A
SEGURANCA

Pré-Escolar/12 CEB/22 CEB / 32 CEB / Ensino Secundario
REALIZACAO DE SIMULACROS NOS
EQUIPAMENTOS ESCOLARES

Sensibilizacdo dos Alunos, Professores e Assistentes
Operacionais para os

procedimentos a encetar em caso de sismo, incéndio e
desaparecimento de um aluno em tempo letivo.

Os simulacros envolvem os seguintes contetdos:

e Evacuacdo parcial ou total do edificio;

e Combate a um incéndio com meios de 12 intervencao;

®  Primeiros socorros a uma pessoa;

e Aluno desaparecido durante o periodo das aulas.






SAUDE ESCOLAR

39,62 72 anos
SAUDE MENTAL E COMPETENCIAS SOCIO
EMOCIONAIS - escolhas acertadas

Contribuir para a melhoria das relagbes interpessoais entre os
diversos intervenientes. Capacitar os alunos para a tomada de
decisdes de forma responsavel

Comunidade Escolar

SAUDE EM PROXIMIDADE

Criacdo de gabinete de saude escolar, no espaco da escola, em
horario a definir

92 e 102 ano
EDUCACIT\O PARA OS AFETOS E SEXUALIDADE

- educar para os afetos

Promover nos jovens a capacidade para a tomada de decisdes
responsaveis na area dos relacionamentos afetivo-sexuais e na
reducdo de comportamentos sexuais de risco.

J1 /12 Ciclo
ALIMENTACAO SAUDAVEL E ATIVIDADE
FiSICA

- Promover estilos de vida saudaveis
- Promover a adogdo de escolhas alimentares saudaveis

Encarregados educagdo/pais /Professores e pessoal ndo docente
/Alunos das coortes etarias determinadas

HIGIENE CORPORAL E SAUDE ORAL

Reduzir o risco de cérie dentdria na populagdo pré-escolar,
através da implementagdo ou reforco da pratica didria da
escovagem em ambiente escolar. Reduzir as doengas orais da
populagdo escolar.






TURISMO

AO LONGO DO ANO LETIVO
12 CEB / 22 CEB / 32 CEB / ENSINO SECUNDARIO

CENTRO DE INTERPRETAGCAO DA PATEIRA DE
FROSSOS

— Mediante inscrigdo prévia

O Centro de Interpretagdo da Pateira de Frossos fica a escassa
distancia da Pateira de Frossos um espaco ludico de promogao
de atividades de educacdo ambiental e de descoberta da
natureza que permite receber pequenos grupos para grandes
aventuras.

Sdo promovidas atividades de campo, que incluem passeios de
bicicleta, percursos pedestres, visitas interpretativas (fauna,
flora, habitats), oficinas pedagdgicas, jogos didaticos e horta
pedagadgica.

PATEIRA DE FROSSOS:

ABRIL A OUTUBRO

12 CEB/2¢2 CEB / 32 CEB / Ensino Secundario

PASSEIOS INTERPRETATIVOS FAUNA E FLORA
- Mediante inscri¢do prévia

Nestas sessOes os alunos serdo acompanhados por um Bidlogo,
onde poderdo passar a conhecer um pouco mais sobre a
biodiversidade presente na Pateira de Frossos.

Tipos de Passeios Interpretativos disponiveis:

Passeio Interpretativo de Borboletas

Passeio Interpretativo Libélulas e Libelinhas

Passeio Interpretativo de Botéanica
BirdWatching



ABRIL A OUTUBRO

12 CEB/22 CEB / 32 CEB / Ensino Secundario

TESOUROS DA NATUREZA

- Mediante inscrigdo prévia

Com um conjunto de tesouros naturais a encontrar e com o
equipamento necessario, os alunos poderdao explorar a Pateira
de Frossos como nunca antes! Esta atividade no formato de caca

ao tesouro possibilitara a fomentagédo do espirito de explorador
de todos os estudantes tudo em contacto da natureza.

MARGCO A NOVEMBRO
Pré-escolar/ 12 CEB/22 CEB

WORKSHOP PINTURA DE CONCHAS/PEDRAS

O Caminho de Santiago representa para Albergaria-a-Velha
um patrimoénio imaterial marcante, uma memodria e uma
identidade.

Pretende-se com este Workshop dar a conhecer a simbologia
do Caminho de Santiago, a sua identidade e, também,
estimular a criatividade e a originalidade. Através da pintura
de conchas e/ou pedras com os simbolos do Caminho de
Santiago (Vieira, Cruz de Santiago, Setas amarelas, etc)
deixamos a nossa marca no Caminho de Santiago em
Albergaria-a-Velha.

AO LONGO DO ANO LETIVO
Pé-Escolar/ 12 CEB/22 CEB / 32 CEB /Ensino Secunddrio

WORKSHOP DE CORES DA NATUREZA

Vivemos num mundo cheio de cor! Vamos contribuir para um
mundo mais sustentavel? Através de uma variedade de vegetais
e outros elementos naturais, de forma a substituir as tintas
convencionais, iremos aprender a criar tintas sustentaveis para
usarmos nas nossas obras de arte.

AO LONGO DO ANO LETIVO
32 CEB / Ensino Secundario

WORKSHOP DE SUSTENTABILIDADE

Neste workshop iremos aprender sobre a sustentabilidade 14 em
casa, de como os produtos que utilizamos no nosso dia a dia
impactam o nosso planeta. Desde produtos de higiene a
produtos de limpeza os alunos terdo a oportunidade de estar em
contacto com alternativas sustentaveis.

AO LONGO DO ANO LETIVO
32 CEB / Ensino Secundario

ATIVIDADES LABORATORIAIS

SessOes laboratoriais de carater pratico de modo a proporcionar
momentos de aprendizagem que permitam aplicar conceitos de
fisica e quimica relacionados com o mundo natural.



JARDIM DIDATICO
- Mediante inscrigdo prévia
AO LONGO DO ANO LETIVO
Pré-escolar/12 CEB/22 CEB

HORTA PEDAGOGICA

Aprendendo sobre os produtos horticolas, alimentagao saudavel
e a fisionomia vegetal os alunos terdao a oportunidade de cultivar
uma pequena tradicional horta.

AO LONGO DO ANO LETIVO
Pé-Escolar /12 CEB

TRILHO SENSORIAL

Porque ndo experienciar a natureza de pés descalcos? Nesta
atividade os alunos terdo a oportunidade de sentir a natureza de
uma forma diferente, simulando a Pateira de Frossos, os alunos
poderdo experienciar os diferentes solos deste maravilhoso
ecossistema de forma segura.

ABRIL A OUTUBRO

Pé-Escolar / 12 CEB/ 22 CEB / 32 CEB / ENSINO SECUNDARIO
ROTA DOS MOINHOS

Com mais de 350 moinhos inventariados, o concelho de
Albergaria-avelha revela um periodo histérico em que o pao era
feito artesanalmente, garantindo o sustento de centenas de
familias que viviam da moagem do cereal.

A Rota dos Moinhos permite a realizacdo de percursos
educativos ao ar livre, em contacto com a natureza, ou a sua
utilizagdo como cendrio para diversas atividades pedagdgicas,
entre as quais visitas interpretativas (fauna, flora, habitats),
jogos tradicionais, workshops (..) As Juntas de Freguesia,
AssociacOes Locais e os proprietarios dos moinhos colaboram
com a Camara Municipal de forma a que estas atividades
possam ser realizadas.

1.CEB / 29CEB / 32 CEB/ENSINO SECUNDARIO

TRILHA TRILHOS

| DEIXA-TE GUIAR E DESCOBRE TESOUROS
GRAVADOS NA PAISAGEM!

Muito se esconde em Albergaria-a-Velha e por isso muito ha a
descobrir. Um concelho que encerra em si uma diversidade
paisagistica desafiante e um patrimdnio vasto, dos moinhos as
capelas e igrejas, passando ainda pelas atividades agricolas de
hoje e as que outrora fizeram parte das vivéncias das gentes
locais.



Ir, colocar um calgado e roupa confortaveis, munir-se de agua e
limpar a mente para absorver o que os sentidos vao captar.
Entre cascatas e agudes, moinhos, aldeias cheias de historia,
floresta densa e convidativa; entre paisagem plana inserida no
Baixo Vouga Lagunar, onde as aves decoram os recantos, onde
emerge a riqueza da fauna e flora, ha quatro trilhos a percorrer
que ladeiam e se embrenham nestas paisagens e localidades e
convidam a uma viagem sensorial. Programa podem integrar um
dos 4 PR homologados: PR1 ABL Trilho do Linho, PR2 ABL Trilho
dos Trés Rios, PR3 ABL | Trilho das Cegonhas | Angeja e PR4 ABL
Trilho da Pateira de Frossos | Frossos.

AO LONGO DO ANO LETIVO
22 CEB / 32 CEB / ENSINO SECUNDARIO

HISTORIA DE UM CAMINHO

(Visita ao Albergue de Peregrinos Rainha D. Teresa e Caminhada
ao longo dos cerca de 14 km do percurso do Caminho de
Santiago)

O Caminho de Santiago representa para Albergaria-a-Velha um
patriménio imaterial marcante, uma memdria e uma identidade.
Albergaria-a-Velha foi desde sempre um ponto estratégico,
ligada aos caminhos, terra de passagem onde tera nascido a
primeira albergaria do Pais, fundada pela Rainha D. Teresa, mae
de Afonso Henriques, para peregrinos e viajantes. Atualmente,
esta presenca religiosa é marcada por milhares de peregrinos,
qguer os que rumam para Fatima, sentido N/S, quer os que se

dirigem para Santiago, para a Norte. Importa requalificar,
salvaguardar, preservar e valorizar esta identidade local.

A existéncia de um albergue é fundamental, um auxilio
extremamente precioso para os milhares de peregrinos que por
aqui passam.

A criacdo de atividades para criangas, nomeadamente Visita ao
Albergue de Peregrinos Rainha D. Teresa e caminhadas ao longo
dos cerca de 14 km do percurso do Caminho de Santiago serd
uma mais-valia para o conhecimento desta identidade, com o
objetivo de conhecerem a sua criacdo, a atividade desenvolvida,
estatisticas relevantes do seu funcionamento, dinamizar e
promover o Caminho de Santiago, divulgar o patrimdnio
histérico, cultural, natural, imaterial e religioso e transmitir o
espirito da Peregrinagao Jacobeia.
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