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REGIAO FELIZ

Segundo o Inquérito de 2024 a Satisfagdo dos Residentes na Regido Centro de
Portugal, a Regido de Aveiro apresenta o grau de satisfacao dos residentes mais
elevado. Venha partilhar connosco!

Nos 35 ANOS EM COMUNIDADE INTERMUNICIPAL celebramos com uma viva
Floresta de atividades e romarias, convidando Rios de Pessoas para um animado
Mar de animagdes e de dequstacoes.

Temos Tasquinhas, Feiras e Mercados, Gourmet e Produtos Locais e muito mais.
Alids editamos um ROTEIRO AO SABOR DA RIA, gostosamente dedicado a ampli-
tude da Gastronomia e Vinhos.

Vivam os Produtos e os Produtores, as Tradicdes e o mundo de Sabores, da monta-
nha a costa, de “iguarias que tem de provar para conhecer realmente a vida
gastrondmica da Regido de Aveiro”.

Até escolhemos 80 EXPERIENCIAS A VOLTA DA RIA para conhecer as raizes de
um Povo, a diferente Natureza e a riqueza da Cultura, que recebe aplausos pela
programacdo, criacao, promogao de valores, diversidade.

£ como servir aRegido toda num prato e num palco s E descobrir 0 BARCO MOLI-
CEIRO: ARTE DA CARPINTARIA NAVAL, candidato a Patriménio da Humanidade.
Com a GRANDE ROTA DA REGIAO DE AVEIRO, a0 longo dos 11 Municipios, venha
descobrir a origem de sensacdes, sabores e eventos.

Junte-se a nds!

Joaquim Baptista
Presidente do Conselho Intermunicipal da Regido de Aveiro

HAPPY REGION

According to the 2024 Satisfaction Survey of Residents in the Centre of Portugal,
the Aveiro Region has the highest level of resident satisfaction. Come and share
this experience with us!

As we celebrate 35 YEARS IN INTERMUNICIPAL COMMUNITY, we do so with a vibrant
“Forest” of activities and festivities, inviting “Rivers” of People to a lively “Sea” of
entertainment and tastings.

We offer Traditional Taverns, Fairs and Markets, Gourmet products, Local Specialties,
and so much more. In fact, we have created a ROUTE OF THE FLAVOURS OF THE RIA,
delightfully dedicated to the vast array of Gastronomy and Wines.

(elebrate the Products and the Producers, the Traditions and the world of Flavours,
from the mountains to the coast, with ‘delicacies you must taste to truly understand
the gastronomic life of the Aveiro Region”

IWe have even selected 80 EXPERIENCES AROUND THE RIA to discover the roots of its
People, the diversity of Nature and the wealth of Culture, which receives praise for its
programming, creativity and promotion of values and diversity.

It is like serving the entire Region on a plate and on a single stage. And don’t miss
the MOLICEIRO BOAT: THE ART OF NAVAL CARPENTRY, a candidate for UNESCO World
Heritage. With the GREAT AVEIRO REGION ROUTE, spanning all 11 Municipalities,
come and discover the origins of sensations, flavours and events.

Join us!

President of the Intermunicipal Council of the Aveiro Region
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MUNICIP10 DE AGUEDA

Tobooano

CENTRO DE ARTES
DE AGUEDA

0 Centro de Artes de Agueda (CAA) é um equi-
pamento municipal, que tem uma programagdo
artistica regular, contemporanea e eclética, pauta-
da pela exceléncia técnica e artistica, promovendo
0 contacto préximo da comunidade com um vasto
conjunto de linguagens e disciplinas artisticas. Més
ap6s més, dispde de uma programacdo diversifica-
dapara toda afamilia, desde espetdculos musicais,
danga, teatro e exposicdes.

Informagdes
https://www.centroartesagueda.pt/programacaop.php

MUNICIPIO DE VAGOS

Tobo oano

TRADICOES NA
ALDEIADOBOCO

Este evento, realizado ao longo de todo o ano,
com marcagdo prévia, tem disponivel um conjun-
to de atividades ligadas as tradigdes da aldeia
desde visita as azenhas, caminhada pelo Vale do
Boco, degustagdo de produtos locais e oficina de
Broa Mimosa.

Informagdes
WWW.Cm-vaqos.pt/visitar/pontos-de-interesse/boco-aldeia-
de-portugal/tradicoes-na-aldeia-do-boco

Azenha daTi Lufsa —Tel. (+351) 918 178 959

(onfraria Sabores da Abdbora —Tel. (+351) 919 213 657




COMUNIDADE INTERMUNICIPAL
DA REGIAQ DE AVEIRO

10.11. 12 JAN

MUNICiPI10 DE SEVER DO VOUGA

10 412 peJaNEIRO

VOUGA TRAIL

A 6.2 edigdo do Vouga Trail, evento organizado
pela Associacao AZtrail em parceria com o Muni-
cipio de Sever do Vouga, conta com vérias provas
que abrangem diferentes distancias, sendo cinco
de corrida, uma caminhada e ainda uma prova
dedicada aos mais jovens.

_ 0 evento é uma referéncia no calendério nacio-
MUNICIPI10 DE AGUEDA nal, e j& com reconhecimento internacional, com

ponto de partida e chegada no Pavilhdo Gimno-

Topo o ano desportivo de Sever do Vouga.

FEST A S 0s atletas terdo a oportunidade de atravessar locais
icénicos como a Ponte do Pogo de Santiago, as Minas
do Bracal, Cascata da Cabreia, Ecopista do Vale do

E ROMAR IAS Vouga, a Barragem de Ribeiradio, entre outros.
Inscrigoes

Agueda é um concelho onde as celebragdes reli-  hitps://bitly/3X0ss)3
giosas respeitam a tradicdo e legado cultural! Da .
Romaria dos Santos Mértires de Marrocos (ja em E E
janeiro), a Cerimdnia do Sr. Dos Passos, a Romaria

das Almas Santas da Areosa, a Festa de S. Sebas- r

tido, a Festa de Nossa Sr2 da Satide, a Festa de S. O |y io-"
Geraldo, entre tantas outras que convidamos a

descobrir ao longo do ano!

Informagées
https://www.cm-aqueda.pt/visite/turismo/explorar/turismo-
religioso/qaleria
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15 pEJANEIRO

BARCO MOLICEIRO:
ARTE DA
CARPINTARIA
NAVAL DA REGIAO
DE AVEIRO
“CUIDAREVALORIZAR
0 PATRIMONIO b2
CULTURAL IMATERIAL -,
EM PORTUGAL”

Edificio Atlas — Aveiro

Barco Moliceiro

Quando se comemora 0 2.° aniversério da inscricdo
do Barco Moliceiro no Inventario Nacional, importa uma h ercn QG
sublinhar que a salvaguarda do patriménio cultu- r 3 T
ral imaterial é essencial para a preservagao das d(] R @] d e AVEI ro
tradicoes e identidades culturais que definem as
comunidades em Portugal e no mundo.

Serd apresentado o livro “Barco Moliceiro — uma
heranca da Ria de Aveiro”. Proteger o patriménio
imaterial é garantir que as geracdes futuras possam
continuar a beneficiar dos saberes e costumes que
moldam a identidade de cada comunidade.
0evento destina-se ao ptiblico em geral com interes-
seno patriménio e na cultura, incluindo estudantes,
docentes, investigadores e agentes econémicos.

Hordrio

14h00-17h00

Informagoes

Comunidade Intermunicipal da Regido de Aveiro

www.regiaodeaveiro.pt
Tel. (+351) 234377 650




COMUNIDADE INTERMUNICIPAL
DA REGIAQ DE AVEIRO

FEVEREIRO, 2025

02

MUNICIPI0 DE OVAR

08 pe revereiro A 04 pe MARCO

CARNAVAL
DE OVAR

A cidade de Ovar acolhe, anualmente, um dos
festejos de Carnaval mais embleméticos do pais!
As ruas cheias e coloridas, a folia e a diversao sao
requisitos obrigatdrios neste evento.

Em Ovar, a programagdo do Carnaval estende-
-se por mais de um més, com varias iniciativas
e atividades dedicadas a diferentes publicos,
entre as quais, o Carnaval Infantil, o Carnaval
Sénior, a Caminhada de Carnaval, a Chegada do
Rei, a Noite Doming, a Noite de Reis, a Grande
Noite Mdgica e os Grandes Corsos Carnavalescos
de Domingo Gordo e Tera-feira, que envolvem
mais de dois mil figurantes de quatro Escolas de
Samba e 20 grupos, Carnavalesco e Passerelle.

Informagoes
Site Carnaval de Ovar (cm-ovar.pt)

MUNICIPIO DE ALBERGARIA-A-VELHA

15 pE FEVEREIRO

ANIVERSARIO
DA FUNDACAO
DO CONCELHO
DE ALBERGARIA-
-A-VELHA

No ambito das Comemoragdes do Aniversério do
Concelho, fundado em 1835, o Municipio de Alber-
garia-a-Velha atribui anualmente Medalhas de
Mérito Municipal a individualidades, associagdes
e empresas locais, que tém contribuido para o
aumento de prestigio para o Municipio a nivel
Regional, Nacional e Internacional, paraa melhoria
das condicdes de vida da comunidade, bem como
contribuido, de forma relevante, para o progresso
de Albergaria-a-Velha.

Além da cerimdnia solene, é apresentado um concer-
to comaartista Ana Moura no Cineteatro Alba.

Informagdes
eral@cm-albergaria.pt
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22 e revereiro A 04 be MaRCO
CARNAVAL
DE ESTARREJA

Praca Francisco Barbosa
e Parque Municipal do Antua

Afoliar desde 1897, o Carnaval de Estarreja inte-
gra varias valéncias, com uma oferta diversificada
da qual fazem parte os corsos carnavalescos e um
programa complementar que integra concertos,
espetdculos, espacos de atelier e visitas aos
bastidores desta verdadeira “fébrica da fantasia”.
0s grandes corsos contam com a participaco de
13 grupos (4 escolas de samba, 8 grupos de folia
e 1de passerelle), que ano apds ano contagiam
de alegria e de energia milhares de pessoas que
visitam Estarreja nesta época do ano.

Informagées
www.cm-estarreja.pt/eventos
https://carnavalestarreja.pt

deet@cm-estarreja.pt
Tel. (+351) 234 840600

Jll MUNICiP10 DE OLIVEIRA DO BAIRRO

23 DE FEVEREIRO
CARNAVAL

GPS: 4030.796|008 29.741'

“Desfiles de Portugal no Coracdo da Bairrada” é
a assinatura do Carnaval em Oliveira do Bairro,
que se realiza desde 2018 no “domingo magro’,
imediatamente antes do domingo de Carnaval.
Aqui, podemos assistir ao que de melhor se
faz nos desfiles de outras cidades com grande
tradi¢do carnavalesca.

Escolas de samba, Matrafonas de Torres Vedras,
Caretos de Podence ou Cardadores de Val'llhavo
sdo apenas algumas das atracdes que tém
marcado presenca nas tltimas edicoes, mas o
grande destaque vai para o envolvimento das
associacdes do Concelho, que tém aderido a
iniciativa com grande entusiasmo e qualidade.

Informagdes
(amara Municipal de Oliveira do Bairro

https://www.cm-olb.pt/pages/978
Tel. (+351) 234732100



COMUNIDADE INTERMUNICIPAL
DA REGIAQ DE AVEIRO

MARCO, 2025

03

MUNICIPI0 DE ALBERGARIA-A-VELHA

28 pE FEVEREIRO A 03 DE MARCO

CARNAVAL
DE ALBERGARIA-
-A-VELHA

0 Carnaval de Albergaria-a-Velha 2025, é um
evento dinamizado pela Associacdo Cultural e
Recreativa Carnaval de Albergaria-a-Velha com
0 apoio da Camara Municipal de Albergaria-a-
-Velha. A Chegada dos Reis marca o arranque da
folia na sexta-feira e, a0 longo de 4 dias, a comu-
nidade pode contar com dois desfiles noturnos,
um desfile infantil, noites com DJ, concertos e
muita animagdo.

Informagées
albergariacarnaval@gmail.com

MUNICIPIO DE SEVER DO VOUGA

01 £02 pe marco

FESTIVAL.
DAS CAMELIAS

Nos dias 1 e 2 de marco, o Centro das Artes e do
Espetdculo de Sever do Vouga (CAE) vai acolher a
4.2 edicao do Festival das Camélias.

No dia 01 o CAE recebe igualmente a Confraria
Gastrondmica de Sever do Vouga no dmbito da
Rota da Lampreia e da Vitela (de 1a 9 de marco)
0 Festival das Camélias contara com expositores
locais e de outros pontos do pais; com os magni-
ficos trabalhos das floristas locais aderentes; com
os doces de camélia confecionados pelas pastela-
rias colaboradoras no evento; com chas, infusdes
e outros produtos associados a camélia.

0 cenério, pintado de verde e do colorido das
flores, serd enriquecido com momentos musicais.
A semelhanca de anos anteriores mantem-se a
Rota das Camélias pelas plantacdes de produto-
res locais.

Informagdes
https://www.facebook.com/profile.php?id=61556290315872
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CARNAVAL
TRADICIONAL
DE VALE DE ILHAVO

Vale de llhavo

Atrai desde criancas a idosos, que assistem ou
participam do desfile e dos bailes populares,
além dos Cardadores, figuras iconicas da mésca-
ra tradicional portuguesa. Em torno das tradicoes
da terra, mantém a satira e a critica social. Vale de
Ihavo, Aldeia de Portugal, é também conhecida
pela qualidade do seu pao e folar.

Informacgdes
visitilhavo.pt

05 pemarco A 20 pE ABRIL
QUARESMA

E SOLENIDADES

DA SEMANA SANTA
EM OVAR

0 Programa cultural e religioso da Quaresma
e das Solenidades da Semana Santa em Ovar
visa promover o patriménio religioso, material
e imaterial de Ovar, da-lo a conhecer, em diver-
sos formatos e contextos, enquanto reflexo da
identidade da comunidade, preservando uma
tradi¢do que se traduz em préticas transmitidas
intergeracionalmente, ha muito tempo.

0 momento alto do periodo Pascal sdo as tradi-
cionais procissdes, mas ha uma programacdo
cultural que se estende ao logo de todo o ano
no ambito da Rede Europeia de Celebragdes da
Semana Santa e da Péscoa que Ovar integra.

05 de margo Quarta-feira de Cinzas

16 de marco Procissao dos Terceiros (Cinzas)

29 de margo Procissao da Transladacao

de Nossa Senhora das Dores

30 de margo Procissao dos Passos (Encontro)

13 de abril Béncdo e Procissao dos Ramos

17 de abril Procissao do Ecce-Homo (Terro-Terro)
18 de abril Procissao da Via-Sacra

18 de abril Procissao do Enterro do Senhor

Informagoes
Semana Santa de Ovar (semanasantaovar.pt)
Site Cultural de Ovar (cm-ovar.pt)




COMUNIDADE INTERMUNICIPAL
DA REGIAQ DE AVEIRO

PALHETA,
ROBERTOS
E MARIONETAS

Fabrica Ideias Gafanha da Nazaré
e outros locais

0 Palheta sao histdrias, e é esperanca. Faz do
mundo a nossa casa, transporta os gestos da
infancia para a vida toda! Fala de temas de que
as pessoas ndo falam, mas que partilham, como
aliberdade. E é, mais uma vez, uma homenagem
a Armando Ferraz, o bonecreiro da Gafanha da
Nazaré, que a todos cativou.

Informacgées
visitilhavo.pt
23 milhas.pt

FEIRA
DE MARCO

Parque de Exposigdes de Aveiro

A maior mostra econdmica da Regido Centro
e um dos maiores parques de diversdo do pais
decorre durante um més no Parque de Exposigdes
de Aveiro. A feira franca secular com aposta nas
oportunidades de negdcio, mostra gastronémica
sem esquecer a zona dedicada de carrosséis.

Informacées
www.feirademarco.pt
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VAMOS A0S CRICOS!
FESTIVAL DOS
PRODUTOS DA RIA

Restaurantes e petisqueiras
do Municipio de llhavo

As“estrelas” do evento sdo o crico (ou berbigao),
o mexilhdo, a navalha (lingueirdo), a améijoa, a
ostra e o choco, produtos da Ria de Aveiro com
elevada qualidade e sabor, que desde sempre
fizeram parte, e fazem ainda, da nossa alimenta-
¢do, e que também se apresentam como ex-libris
da gastronomia da regido. J& provou?

Informacgées
visitilhavo.pt

MUNICIPIO DE ANADIA

29131 e Marco

MILLESIME -
ENCONTRO

NACIONAL DE
ESPUMANTES

Curia Palace Hotel, Curia

3.2 Encontro Nacional de Espumantes vai realizar-
-se em marco de 2025, no Curia Palace Hotel, no
concelho de Anadia. Neste espaco requintado,
mistico, classico e grandioso, irdo reunir-se,
novamente, os melhores produtores nacionais
de espumantes com denominagao de origem.
0 programa do evento inclui provas comen-
tadas, provas de harmonizacdo com iguarias,
debates com convidados especiais e momentos
de animagdo. Os produtores, oriundos de varias
regides do pais, terdo um espaco proprio para
mostra e degustacdo dos seus espumantes. Haverd
ainda um espaco para mostra e venda de iguarias
que harmonizam na perfeicdo com espumante.

Informacgoes
https://www.cm-anadia.pt

geral@cm-anadia.pt
Tel. (+351) 231510730

ABRIL, 2025

04




COMUNIDADE INTERMUNICIPAL
DA REGIAQ DE AVEIRO

MUNICIP10 DA MURTOSA

06 pE ABRIL

PRIMAVERA
CICLAVEL
FESTA DA BICICLETA

Parque Municipal da Saldida

No concelho onde a bicicleta é rainha, a Primave-
ra Ciclével abre a época cicloturistica murtoseira
com um grande passeio de bicicleta, para toda a
familia, pelos percursos da natureza, que borde-
jamaRia de Aveiro. A concentragdo estd marcada
para as 9H0O, no Parque Municipal da Saldida.
Para além do Passeio de Bicicleta a — Primavera
Cicldvel — congrega ainda um conjunto outras
iniciativas e eventos de promogdo da bicicleta,
como exposicdes, demonstracdes e e outras
atividades.

Informagoes

https://www.cm-murtosa.pt/
https://www.facebook.com/MurtosaCiclavel
https://www.facebook.com/municipiodamurtosa

(] 5% []

10413 pEaBRIL
OBSERVARIA -
ESTARREJA
BIRDWATCHING
FAIR

Percursos BioRia, Centro de Interpretacao
Ambiental de Salreu, Cine-Teatro de Estarreja

Estarreja recebe a 7.2 edicao da ObservaRia, feira
internacional dedicada ao Turismo de Natureza e
aObservacdo de Aves, com um programa diverso,
que inclui talks, palestras, workshops, exibicdes,
saidas de campo e muito mais, desenvolvidas por
um painel de convidados de exceléncia!

Com o intuito de dar a conhecer o territério e
valores naturais de Estarreja que Ihe déo palco,
mas de olhos atentos ao patriménio natural do
pais e do mundo, a ObservaRia explora dife-
rentes temdticas como a Educacdo Ambiental e
Comunicacao de Ciéncia, a Fotografia e Video de
Natureza e Vida Selvagem, o Turismo de Natureza
e 0 Birdwatching, entre outras.

A ObservaRia € por tudo isto um evento criado
por e para amantes da Natureza, e o mote perfei-
to para visitar a regido.

Estarreja, a Natureza mora aqui!

Informagoes

Www.cm-estarrefa.pt/eventos
www.bioria.com

https://observaria.pt
observaria@cm-estarreja.pt

Tel. (+351) 234 840 600 | (+351) 964 761 445
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Informagoes
turismo@cm-alberqaria.pt

Informagoes
turismo@cm-vaqos.pt

MUNICIPIO DE AGUEDA

MUNICIPI0 DE ALBERGARIA-A-VELHA

MUNICiPI10 DE SEVER DO VOUGA

MUNICIPI10 DE VAGOS

1213 pEaBRIL
FESTIVAL

DOS MOINHOS

DE PORTUGAL
ROTA DOS MOINHOS
DE PORTUGAL

PORTUGUESE MILLS

Municipios de i\gueda, Albergaria-a-Velha,
Sever do Vouga, Vagos

DESCOBRIR, VIVER E PRESERVAR O PATRIMONIO

DOS MOINHOS TRADICIONAIS”

Nos dias 12 e 13 de abril de 2025, celebre o patri-

ménio cultural e histrico dos moinhos tradicio-

nais no Festival dos Moinhos de Portugal. Este

evento retine familias, entusiastas do patrimonio

e da natureza, turistas e investigadores culturais

para uma experiéncia auténtica e imersiva.

A programacao inclui:

« Visitas guiadas aos moinhos histdricos;

« Oficinas de moagem e demonstracdes
préticas;

« Exposicdes interativas sobre a importancia
cultural e historica dos moinhos;

« Degustacdes de produtos regionais;

« Ativacdes culturais que valorizam a heranca
dos moinhos.

0 Festival dos Moinhos de Portugal é uma opor-

tunidade tinica para redescobrir o funcionamento

dos moinhos, a sua ligacdo as comunidades locais

e 0 papel crucial na histdria e economia susten-

tével. Venha viver esta celebragdo nos municipios

de Agueda, Albergaria-a-Velha, Sever do Vouga,

Vagos e Nelas.

Informagdes
visitagueda@cm-aqueda.pt

Informagdes
turismo@cm-sever.pt



COMUNIDADE INTERMUNICIPAL
DA REGIAQ DE AVEIRO

MUNICIPI10 DE SEVER DO VOUGA

25127 pE ABRIL
FEIRA
QUINHENTISTA

Aedicao de 2025 da Feira Quinhentista realiza-se
no final do més de abril, nos dias 25, 26 e 27 e
representa a recriacdo da época de atribuicdo da
(arta de Foral por D. Manuel I, a 29 de abril de
1514. Decorre no Parque Urbano do municipio
e conta com muita animagdo, mdsica, danca,
teatro, acampamento militar, acampamento
do povo, artesanato, gastronomia, torneios e
outras atividades que nos transportam através
dos tempos.

A envolvéncia da populacéo local, comerciantes,
coletividades e artesaos passa pelo traje a rigor,
participacdo em atividades de animacdo cultu-
ral e confegdo de petiscos com sabores da época,
ditando o sucesso do evento junto da comunida-
de e visitantes.

Aentrada é livre.

Visite Sever do Vouga e faga uma viagem ao
passado!

Informagées
https://www.facebook.com/peaple/Feira-Quinhentista-de-
Sever-do-Vouga/100091241801322/

W7 s AN\

MARATONA
DA EUROPA

Partida do Cais da Fonte Nova

A “maratona das mil emogdes’, amadrinhada
pela tricampea mundial e vencedora de quatro
grandes maratonas mundiais, Aurora Cunha,
regressa nas distancias de 10km, 21km e 42km.
A Maratona da Europa oferece um percurso tinico
aos seus corredores com passagem pelo centro da
cidade, pelas marinhas de sal, sempre com a Ria
de Aveiro como companhia.

Informagdes
www.europemarathon.eu
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MAIO, 2025

05

0131 pemaio
MAIO
DO AZULEJO

A Cidade Museu Vivo do Azulejo desperta em
todo o seu esplendor, dedicando 0 més de maio a
promogao de um dos elementos mais identitarios
e diferenciadores do territério. Com um programa
plural, privilegiando cendrios com elevado valor
patrimonial, em palcos inusitados.

0Maio do Azulejo, nesta que é jd a sua Vlll edicao,
convida a ingressar em experiéncias tnicas e a
descobrir esta histdria aos quadradinhos que é
uma marca indelével de toda a cidade.
Concertos — Performances — Exposicdes —
Ateliers — Visitas

Informagdes
Site Cultural de Ovar (cm-ovar.pt)




COMUNIDADE INTERMUNICIPAL
DA REGIAQ DE AVEIRO

MUNICIPIO DE OLIVEIRA DO BAIRRO

02 2 04 pe malo

MOB-
FESTA DA MUSICA
E DOS MUSICOS
DE OLIVEIRA

DO BAIRRO

GPS: 40 30.796|008 29.741"
Quartel das Artes Dr. Alipio Sol

A primeira edi¢do do MOB foi em 2014, aquando
dainauguracdo do Quartel das Artes Dr. Alipio Sol.
Desde ai, até aos dias de hoje, muitos foram os
espetdculos idealizados para o efeito e inimeros
foram os musicos que pisaram este palco.

Em 2025, voltamos a desafiar os msicos do conce-
Iho para que facam do Quartel das Artes Dr. Alipio
Sol a sua casa e palco nesta 12.2 edi¢do do MOB.
Num festival made in Oliveira do Bairro, os artis-
tas prometem surpreender.

Informacgées
(amara Municipal de Oliveira do Bairro
https://www.quarteldasartes.pt/

https://www.cm-olb.pt/p/mob
Tel. (+351) 234732123

MXGP PORTUGAL

Nos dias 3 e 4 de maio, 0 Crossodromo de Agueda
recebe novamente o MXGP Portugal — Campeo-
nato do Mundo de Motocross 2025. Dois dias
de grandes provas, com os melhores pilotos,
que prometem aventura, adrenalina e emogdes
fortes.

Informagoes
https://www.portugalmxgp.com/
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18 pe maio
REGATA DO
MERCADO
TRADICIONAL

Cais do Bico — Murtosa

0 ciclo anual de regatas de barcos moliceiros
inicia-se, no dia 19 de maio, com a realizacdo
da Regata do Mercado Tradicional, no canal da
Murtosa, ao largo do Bico, um dos lugares mais
embleméticos do Coracdo da Ria.

0 Mercado Tradicional é uma iniciativa promovida
pela Cdmara Municipal, em parceria com as associa-
¢0es locais, que procura reviver, no tempo presente,
as ambiéncias das feiras e mercados de outrora.
Nas tendas da feira tradicional, os visitantes podem
comprar produtos da terra, utensilios e outros obje-
tos artesanais, bem como degustar os saborosos
petiscos marinhdes nas tasquinhas de comes e
bebes, dinamizadas pelas associacdes locais.

Informagdes
https://www.cm-murtosa.pt/
https://www.facebook.com/municipiodamurtosa

(=] 3% ]

"FESTIVAL

PORTUGAL

ALBERGARIA-A-VELHA

30,37 pemaioe01 DEJUNHO
12.° FESTIVAL PAO
DE PORTUGAL

Albergaria-a-Velha |
Quinta da Boa Vista — Torredo

Desde 2014 que o Festival Péo de Portugal traz a
Albergaria-a-Velha a diversidade da panificacdo
portuguesa. Numa cidade com fortes tradicoes
ligadas a atividade moageira e fabrico de péo,
é promovida esta atividade ancestral. O evento
decorre na Quinta da Boa Vista/Torredo, no centro
da cidade, onde se retinem dezenas de produtores
da panificacdo mais caracteristica de Portugal, bem
como as suas variantes doces e os mais variados
complementos que os acompanham, tais como:
compotas, queijos, enchidos, vinhos, entre outros. 0
festival apresenta, igualmente, uma vertente cultu-
ral, llidica e pedagdgica, contando com exposicdes,
apresentacdes de show cooking com Chefs consa-
grados, tais como o Chef Hélio Loureiro, e ainda
workshops, palestras, espetdculos musicais, sessdes
de cinema, Festival Internacional de Cinema do Péo,
Trail Rota dos Moinhos, entre outras atividades.

Informagoes
qgeral@festivalpaodeportugal.com
https://festivalpaodeportugal.com

https://pt-pt.facebook.com/festivalpaodeportuga
www.instagram.com/festivalpaodeportugal
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MUNICIP10 DE AGUEDA

Junto A QutuBRro (VERAO)
£ Novemsro A JANEIRO (NATAL)

(OMBOIO
HISTORICO
DO VOUGA

0 Comboio Histdrico do Vouga circula na tnica
linha de via estreita em funcionamento, entre
Aveiro e Macinhata do Vouga, durante o verdo
numa locomotiva diesel de 1964. A viagem trans-
porta os passageiros para épocas longinquas dos
anos 60, com animacao, uma visita a0 Museu
Ferrovidrio de Macinhata do Vouga e também a
cidade de Agueda. Na época natalicia, a expe-
riéncia é numa locomotiva a vapor de 1925, uma
viagem que nos faz sonhar e regressar no tempo.

Informacgées
https://www.cp.pt/passageiros/pt/como-viajar/em-lazer/
cultura-natureza/comboio-historico-vouga

MUNICiPIO DE ANADIA

JunHo A SETEMBRO

ANIMACAO DE
VERAO

AS SEXTAS NA PRACA
E CONCERTOS

NO PARQUE

Praca da Juventude, Anadia/ Curia

“As Sextas na Praca”e“Concertos no Parque’, sao
projetos de animagao de verdo e dinamizacao
cultural ao ar livre, promovidos pelo Municipio de
Anadia, que pretendem preencher com msica e
outras atividades, as noites das sextas-feiras e
sabados, durante a época estival. “As Sextas na
Praca”decorre na Praca da Juventude, em Anadia
e 0s “Concertos no Parque’, na Curia. Ambas as
iniciativas tém entrada gratuita.

Informagoes
https://www.cm-anadia.pt

geral@cm-anadia.pt
Tel. (+351) 231510730

E
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COMUNIDADE INTERMUNICIPAL
DA REGIAQ DE AVEIRO

MUNICIP10 DE VAGOS

JunHo A SeTEMBRO
ANIMAR 0 VERAO

Praia da Vagueira

< nz

0 “Animar o Verdo” é um projeto municipal de
animagdo cultural durante os meses de verao em
diversos pontos do concelho, com maior destaque
para a Praia da Vagueira, com diversos espetdcu-
los, concertos, atividades ludicas e ambientais,
exposicdes, entre outros.

Informagoes
https://www.cm-vaqos.pt/visitar/eventos-anuais/animar-o-verao

Junmo

FEIRADO
AMBIENTE, SAUDE
EBEM-ESTAR

Parque Urbano de Anadia

0 certame tem como intuito sensibilizar a comu-
nidade para a necessidade de uma alteracao de
comportamentos em prol de um ambiente mais
sustentdvel, assim como implementar habitos e
estilos de vida mais sauddveis. O evento conta
com workshops e rastreios, exposicdes, ateliers
ambientais, demonstracdes, animagdo infantil e
outras acdes de divulgacdo das entidades parti-
cipantes, designadamente associacdes ligadas
ao setor ambiental, satide e bem-estar, esta-
belecimentos de ensino, empresas e produtores
bioldgicos.

Informagoes
https://www.cm-anadia.pt

geral@cm-anadia.pt
Tel. (+351) 231510730

MUNICIiPIO DE ANADIA MUNICIPI0 DE OLIVEIRA DO BAIRRO

JunHo

FESTA
DA CRIANCA

GPS:4030.399 (008 32.286
Espaco Inovagdo —ZI Vila Verde

Em Oliveira do Bairro, o Dia Mundial da Crianca
celebra-se no Espaco Inovacdo, localizado na
zona industrial de Vila Verde, que se transforma
num mega parque de diversdes, com entrada
e todas as atividades e atracdes totalmente
gratuitas. Esta iniciativa, desenvolvida a pensar
nas criangas e familias, conta com intimeras ativi-
dades, como espetdculos musicais e de teatro,
ateliés lidicos e recreativos, experiéncias cien-
tificas e workshops, a que se juntam insufléveis,
carrosséis, kartddromo, jogos tradicionais, entre
outras atraces. A “Festa da Crianca” tem-se
destacado, ao longo das vérias edicdes, pela
qualidade dos programas que apresenta e pela
diversidade de atividades e atracdes.

Informagdes

(amara Municipal de Oliveira do Bairro

Tel. (+351) 234732100
https://www.cm-olb.pt/p/festa_da_crianca
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0615 peJunHo
FESTAS DE
SANTO ANTONIO,
DA CIDADE

E DO MUNICIPIO

Praca Francisco Barbosa
e Parque Municipal do Antud

Concertos, Marchas Populares, Tasquinhas Tipicas
de Gastronomia Regional, Folclore, Exposicdes e
Desporto. De 6 a 15 de junho, Estarreja é um
ponto de encontros e convivio, com entradas
livres. Num rebulico de feira popular e encena-
¢0es, a Praca Francisco Barbosa acolhe o Merca-
do Antigo (06 a 08 de junho) relembrando o
quotidiano dos anos 20 a 40 do século XX, com
espacos de venda, produtos e trajes adequados
a época. As Festas de Santo Antdnio, da Cidade
e do Municipio de Estarreja alastram-se para
0 Parque Municipal do Antud, com Tasquinhas
e longas horas de animacao, garantidas num
soberbo cartaz composto por grandes nomes
da musica nacional. A semana é coroada com as
celebragdes religiosas e a Sessao Solene do Dia do
Municipio (13 de junho).

Informacgées
Www.cm-estarreja.pt/eventos

deet@cm-estarreja.pt
Tel. (+351) 234 840600

MUNICIPIO DE VAGOS

06110 e JunHoO

FESTAS DEVAGOS

Vila de Vagos

Festa religiosa em honra do Divino Espirito Santo
e Santa Maria de Vagos. Merece especial desta-
que a peregrinacdo a Nossa Senhora de Vagos e a
béncao e distribuicdo do Bodo que, todos os anos,
recebe milhares de fiéis vindos de toda a regiao e
pais e a Procissao das Velas, que sai do Santudrio
de Vagos em direcdo ao centro da Vila e ilumina
as ruas vaguenses.

Informagoes
Municipio de Vagos

geral@cm-vagos.pt
Tel. (+351) 234799 600



COMUNIDADE INTERMUNICIPAL
DA REGIAQ DE AVEIRO

RADIO FANECA

Jardim Henriqueta Maia
e centro urbano de [lhavo

As ruas do centro urbano sdo ocupadas por mani-
festacdes artisticas e exposicdes que resultam da
visdo e trabalho criativo desenvolvido tanto por
artistas e como pelos residentes. Tem na origem
a original Radio Faneca — as antigas cabines
de som que animaram, durante vdrias décadas
e num periodo em que a televisdo ainda nao
se tinha afirmado em Portugal, o espaco mais
urbano de ilhavo aos domingos a tarde. Ouga, e
junte-se a nos!

Informagoes
visitilhavo.pt

14615 peJunHo

DOS MODOS
NASCEM COISAS -
FESTIVAL

DE FAZEDORES

DE ARTES

Centro urbano de Albergaria-a-Velha

0 Festival Dos Modos Nascem Coisas funde a
tradicdo com a contemporaneidade. Composto
por espetdculos, workshops, cinema e projetos
artisticos com uma grande envolvéncia da comu-
nidade, integra um leque abrangente de puiblico,
com propostas multidisciplinares direcionadas
para todas as idades.

Informacgées
albergarte.associacao@gmail.com
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18422 peJunHo
FEIRA DAVINHA
EDOVINHO

Vale Santo, Anadia

A Feira da Vinha e do Vinho de Anadia tem como
intuito dar a conhecer o que de melhor se faz no
concelho nos varios setores da economia local,
com especial incidéncia para a enogastronomia,
turismo, satide e bem-estar. Pretende sera montra
do concelho, dando a conhecer os costumes das
gentes do Municipio, assim como as suas tradicdes.
0 certame é também um espaco de cultura, de
festa e de convivio, com animagao permanente.

Informagdes
https://www.cm-anadia.pt

geral@cm-anadia.pt
Tel. (+351) 231510730

27 129 pEJUNHO
FEIRA NACIONAL
DO MIRTILO

A Feira Nacional do Mirtilo é o evento de exce-
|éncia realizado no municipio de Sever do Vouga,
com marca registada “Capital do Mirtilo” desde
2011, atraindo milhares de visitantes de todos
0s pontos do pais.

A edicdo de 2025 realiza-se de 27 a 29 de junho
no Parque Urhano de Sever do Vouga, com entra-
dalivre.

Em Sever do Vouga, as caracteristicas do solo e
0 microclima sao fatores favordveis a producdo
do antioxidante com propriedades medicinais.

£ também o principal evento temético do pais
dedicado ao mirtilo, apresentando um vasto
conjunto de atividades técnicas, lddicas, com
exposicdo e venda (musica, showcooking,
torneios desportivos e apanha de mirtilos no
campo experimental de pequenos frutos).
Visite Sever do Vouga e saboreie os melhores
mirtilos do pais!

Informagoes
https://www.facebook.com/feiranacionaldomirtilo
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DA REGIAO DE AVEIRO
JuLho
EXPOBAIRRADA
JULHO, 2025 GPS:4030.399(008 32.286

07

Espaco Inovagao — ZI Vila Verde

AExpoBairrada pretende promover e dar a conhe-
cer 0 que de melhor se faz no “Coracdo da Bairra-
da’; a nivel industrial, comercial e agricola, assim
como as principais atracdes gastronémicas locais.
A ExpoBairrada conta sempre com um cartaz em
que pontificam alguns dos melhores artistas nacio-
nais, escolhidos para agradar a todos os gostos
e geracoes.

Informagées
(amara Municipal de Oliveira do Bairro
https://www.cm-olb.pt/p/expobairrada

https://www.facebook.com/expobairrada
Tel. (+351) 234732100

03 206 pEJuLHO
ALBERGARIA
ConVida

Albergaria-a-Velha |
Quinta da Boa Vista - Torredo

0 Albergaria conVIDA é um evento anual que
visa promover o artesanato e a gastronomia
locais e regionais. Durante o evento, a Quinta da
Boa Vista/ Torredo ganha vida com dezenas de
stands, tasquinhas e muita animacdo musical,
que traz a Albergaria-a-Velha grandes nomes da
mdsica nacional e internacional.

Informacgées

www.cm-albergaria.pt
www.facebook.com/municipiodealberqariaavelha
www.instagram.com/albergariaavelha.municipio
www.youtube.com/user/albergariaconvida
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04106 pEJuLHO

RIA DE AVEIRO
WEEKEND -
GRANDE REGATA
DOS MOLICEIROS

Torreira até Aveiro

A Regido de Aveiro estd em festa neste fim de
semana com o Ria de Aveiro Weekend (RAW),
iniciativa que tem a Ria, o recurso turistico de
maior relevancia da Regido, como palco principal.
Com um recheado programa de atividades cultu-
rais espraiadas pelos 11 Municipios, o RAW agre-
ga também as seis Estacdes Nauticas.

No sabado, 05 de julho, pelas 14h30, acontece
um dos mais emblematicos eventos do ano —
a Grande Regata dos Moliceiros, desde a Praia do
Monte Branco na Torreira (Murtosa) até ao Cais
do Sal em Aveiro.

De manha realiza-se o j habitual concurso dos
coloridos Painéis dos Moliceiros.

Informagdes
Comunidade Intermunicipal da Regido de Aveiro

www.regiaodeaveiro.pt
Tel. (+351) 234377 650




COMUNIDADE INTERMUNICIPAL
DA REGIAQ DE AVEIRO

MUNICIPI10 DE AGUEDA

05A27’DEJULHO
AgitAgueda -
ART FESTIVAL

0 AgitAgueda é o evento que d4 cor a toda a cida-
de eaquela que é considerada uma “das ruas mais
bonitas do mundo’, pela CNN, imagem de refe-
réncia do Turismo de Portugal. Toda a cidade é um
palco gigante ao ar livre, as ruas estdo repletas
de cor, animacdo, instalacdes de arte e atuagoes,
envolvendo toda a comunidade, promovendo
valores, a cultura, boas praticas ambientais e o
artesanato. Arte urbana, atividades desportivas,
concertos, animagdes de rua e muita cor fazem
deste um evento tnico e auténtico!

Informagées
https://agitaqueda.com/
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10413 pEJuLHo ;
FEIRA AGRICOLA
DA MURTOSA

Parque Municipal da Saldida

0 Parque Municipal da Saldida recebe, de 10a 13
dejulho, alX edicao da Feira Agricola da Murtosa,
promovida pela Cémara Municipal da Murtosa
em parceria com a Associacdo de Criadores de
Raca Holstein da Regiao Centro e com a EABL X
Associacdo para o Desenvolvimento da Estacdo
de Apoio a Bovinicultura Leiteira.

0 certame, dirigido aos profissionais e ao pblico
em geral, tem a pretensdo de exaltar a cultura
associada a ruralidade, num concelho onde o
sector primario — e a atividade agricola em parti-
cular—assume grande importancia econémica e
social, contribuindo desta forma para a afirmacéo
da Murtosa neste dominio, no contexto regional.
Para além de uma extensa drea expositiva, a
Feira Agricola contempla uma vasta programa-
¢do cultural e oferece uma zona de restauragao,
com tasquinhas dinamizadas pelas coletividades
locais, onde se pode apreciar o melhor da gastro-
nomia regional.

Informagdes
https://www.cm-murtosa.pt/
https://www.facebook.com/municipiodamurtosa

OO0
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11420 peJuLho
VAGOS SENSATION
GOURMET

Praia da Vagueira

Evento gastronémico que junta as gentes da
terra a chefes de renome. A 10.2 edi¢do do Vagos
Sensation Gourmet (VSG) conta, mais uma vez,
com showcookings, workshops, almocos e janta-
res tematicos, palestras, animagao que animardo
a Praia da Vagueira durante 10 dias repletos de
experiéncias.

Informagdes
https://vagossensationgourmet.com/

vsgourmet.org@qgmail.com
Tel. (+351) 939 208 675

2

1112 pEsuLHo
FESTA — SONS
DA LUSOFONIA

MUNICiPIO DE ESTARREJA

12 5’13 DEJULHO
HA FESTA
NA QUINTA

Casa Museu Egas Moniz -
Quinta do Marinheiro

Nas férias de verao de Egas Moniz, a Quinta
do Marinheiro revestia-se de outras vivéncias.
E esse lado carismatico da personalidade do cien-
tista que inspira o evento “Ha Festa na Quinta”.
Renovando o convite a toda a populacdo, para
que visite a casa onde nasceu e viveu o Gnico
Prémio Nobel portugués da Medicina, abrem-se
os portdes da Quinta do Marinheiro para dias de
atividades culturais e de lazer.

Infe 5
0e

0s “Sons da Lusofonia” remetem-nos para esti-
los musicais origindrios dos paises de Lingua
Portuguesa ou influenciados pela cultura lusé-
fona. O conceito abrange uma ampla variedade
de géneros musicais e estilos caracteristicos de
paises luséfonos. Uma FESTA com esta tematica
torna-se na celebracdo vibrante da diversidade
cultural e musical das regides/paises, uma mistu-
ra animada de ritmos, instrumentos e tradicdes.

Informagdes
Site Cultural de Ovar (cm-ovar.pt)

www.cm-estarreja.pt/eventos
https://casamuseuegasmoniz.com/
deet@cm-estarreja.pt
museuegasmoniz@cm-estarreja.pt
Tel. (+351) 234 840 600

(3]




COMUNIDADE INTERMUNICIPAL
DA REGIAQ DE AVEIRO

FESTIVAL
DOS CANAIS

Centro da Cidade

0 Festival dos Canais é um encontro multidisci-
plinar de artes em espaco publico, que assume a
Cidade de Aveiro e os seus Canais como um palco
aberto, onde artistas provenientes de diferentes
geografias se interligam com o quotidiano e a
vida do territorio para apresentar as suas criagdes.

Informacgoes
festivaldoscanais.pt

20 pEJuLHO
XXXVIII FESTIVAL
DO MOLICEIRO

Cais das Folsas Novas

Uma oportunidade imperdivel para apreciar a
beleza dos barcos moliceiros, mergulhar na histdria
e tradicdo da regido e desfrutar de momentos de
folclore e cultura. E, ainda, com a possibilidade de
passear de Barco Moliceiro, no Rio Boco. O festival
inicia com um desfile dos tradicionais moliceiros
desde a Ponte de Fareja até ao Cais das Folsas
Nova, sequindo-se a recriacao do leildo de molico
ejunco, uma tradicdo antiga que se realizava neste
cais. Posteriormente, o Grupo de Folclore de Santo
Anténio de Vagos e os grupos folcldricos convida-
dos apresentarao um espetdculo de folclore autén-
tico. Desde 1984 que o Festival do Moliceiro é reali-
zado, pelo Grupo de Folclore de Santo Anténio de
Vagos, neste local com a representacdo auténtica
do desembarque do molico da Ria.

Informagdes

Municipio de Vagos
https://www.cm-vaqos.pt/visitar/eventos-anuais/festival-
do-moliceiro

cultura@cm-vaqos.pt
Tel. (+351) 968 564 006
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MUNICIPI10 DE SEVER DO VOUGA

30 peJurHo A 03 pEAGosTO

FICAVOUGA

Festival Intercultural das Comunidades e do
Associativismo promovido pela Cdmara Munici-
pal de Sever do Vouga entre o dia 30 de julho e
03 de agosto, no Parque Severi, com o objetivo
de fomentar o encontro de culturas no &mbito
musical, associando, igualmente, a componente
da gastronomia, em ambiente de convivio e de
valorizacdo da interculturalidade das comunida-
des estrangeiras residentes em Sever do Vouga.
Sob amaxima “Aqui é Sever do Vouga’, encontra-
ra na FICAVOUGA a exposicdo do melhor que aqui
acontece, a nivel industrial, comercial, cultural,
social e gastronémico.

Assim, envolva-se nas tipicidades culturais e
saboreie os produtos locais.

A entrada é livre a toda a comunidade e visi-
tantes.

Informagoes
https://www.facebook.com/sever.do.vouga.ficavouga

MUNICIiPIO DE VAGOS

01 403 pE acosTo

VAGOS METAL FEST

Parque Municipal Quinta do Ega

Em Vagos, a capital nacional do metal, recebe,
em agosto, mais uma edicdo do Vagos Metal Fest
que redine, durante trés dias, milhares de festiva-
leiros em Vagos. Mdsica, mosh, férias ao ar livre,
convivio e festa noite dentro sdo so algumas das
ofertas incluidas no Passe 3 Dias ou Bilhete Didrio
doVagos Metal Fest, que podes desde ja comprar
na Festicket, BOL e locais habituais.

Informagoes
www.vagosmetalfest.com
info@vaqosmetalfest.com



COMUNIDADE INTERMUNICIPAL
DA REGIAQ DE AVEIRO

02 £ 03 pe acosTo
REGATAS DA FESTA
DO EMIGRANTE

Cais do Bico — Murtosa

No inicio de agosto, a Murtosa organiza a Festa
do Emigrante, uma iniciativa que congrega um
conjunto diversificado de acontecimentos, de
cariz cultural, social, histdrico e identitario e que
pretende homenagear os nossos emigrantes,
num periodo em que, tradicionalmente, visitam
asua terra natal.

Ponto alto das festividades, que incluem a feira
franca, as tasquinhas e o arraial popular, séo as
regatas de bateiras a vela e de barcos moliceiros,
que trazem ao Cais do Bico milhares de pessoas.

Informagoes
https://www.cm-murtosa.pt/
https://www.facebook.com/municipiodamurtosa

[ 3%: =]

FESTIVAL
DO BACALHAU

Jardim Oudinot, Gafanha da Nazaré

Durante cinco dias de agosto, o Bacalhau e seus
derivados, preparados e confecionados por asso-
ciacdes locais, sdo o centro das atencdes na maior
das festas do Bacalhau! Integra ainda diversas
atividades e espetdculos, pensadas para todas
as idades e para todos os gostos, como a mostra
de artesanato, exposicdes, concertos de musica,
showcookings e atividades para criangas. Espe-
ramos por si!

Informacgées
visitilhavo.pt

Ol

FESTIVAL DUNAS
DE SAO JACINTO

Sao Jacinto

0 Festival Dunas de Sao Jacinto assume-se como
um festival multidisciplinar, num misto de explo-
racdo da natureza, com a dinamizacdo de ativida-
des desportivas e nduticas que durante trés dias
dao uma nova vida a Sao Jacinto.

Informagoes
www.festivaldunassaojacinto.pt
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MUNICIPIO DE OLIVEIRA DO BAIRRO

SETEMBRO

MIX&MOVE | FESTA
DA JUVENTUDE
SEMANA EUROPEIA
DA MOBILIDADE

GPS: 40 30.796|008 29.741"

Oliveira do Bairro assinala anualmente a Semana
Europeia da Mobilidade com a iniciativa Mix & Move,
a qual se junta também a Festa da Juventude.
Desde as criancas aos mais velhos, sao varias as
iniciativas gratuitas que envolvem o ambiente,
a juventude, a cultura e o tecido empresarial, de
onde destacamos a Caminhada Soliddria Noturna—
iniciativa de apoio aos Bombeiros Voluntarios de
Oliveira do Bairro -, 0 Dia Europeu Sem Carros e a
Festa da Juventude, com concertos que incluem os
nomes mais esperados pelos jovens e que marcam
a atualidade musical portuguesa.

Informacgdes

(amara Municipal de Oliveira do Bairro
https://www.cm-olb.pt/p/mix&move
https://www.facebook.com/mixandmoveoliveiradobairro
Tel. (+351) 234732100

SETEMBRO (A DESIGNAR)
FESTIVAL ANADIA
JOVEM — SEMANA
DA JUVENTUDE

Vale Santo, Anadia

0 Festival Anadia Jovem, inserido na programacdo
da Semana da Juventude em Anadia, pretende
assinalar o final das férias e marcar o regresso as
aulas com muita animagdo e alegria. Enquadra-se
no conjunto de acdes de apoio a juventude dinami-
zadas pela Cdmara Municipal de Anadia, no dmbito
do programa “Sentir Anadia” Sempre em estreita
relagdo com a promogdo do “Cartdo Anadia Jovem”
ofestival conta com o apoio de diversas empresas do
concelho, que também colaboram na atribuigdo de
beneficios aos jovens portadores do cartdo. A Sema-
na da Juventude conta ainda com diversas iniciati-
vas, durante toda a semana, como Workshops,
Masterclasses, atividades desportivas, entre outras.

Informagoes
https://www.cm-anadia.pt

qgeral@cm-anadia.pt
Tel. (+351) 231510730
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MUNICIPIO DA MURTOSA

04108 pE seTEMBRO

ROMARIA DE SAO
PAIO DA TORREIRA

Praia da Torreira

Nenhuma incursdo pela Murtosa fica completa
sem a experiéncia de vivenciar a Romaria de S.
Paio da Torreira que, a volta do dia 8 de setembro
de cada ano, congrega um mar de gente vinda de
todo o pais, cumprindo uma ancestral tradicdo.
A Ria mostra-se engalanada nas majestosas regatas
de moliceiros e nas animadas corridas de bateiras a
vela. Os chinchorros oferecem momentos tinicos em
que asembarcacdes de trahalho se transformam por
um dia em barcos de competigdo renhida.

Grupos de romeiros, conhecidos pelo nome de
rusgas, munidos de instrumentos musicais,
entoam melodias populares.

Sao milhares os que acorrem a Torreira para
apreciar as espetaculares descargas de fogo de
artificio no Mar e na Ria.

0. Paio é 0 povo junto, é devocdo, divertimento,
convivio e tradicao que se misturam em dias e
noitadas de festa rija entre o Mar e a Ria.

Informacgées
https://www.cm-murtosa.pt/
https://www.facebook.com/municipiodamurtosa

Ok40]

17 A 21 DE SETEMBRO
FESTIVAL
LITERARIO
DE OVAR

A promogdo da literatura e da literacia, estimu-
lando o contacto entre escritores e leitores, divul-
gando autores e projetos emergentes, continua
a ser a missdo e propdsito deste projeto. Desde
apresentacdes de livros, conversas, oficinas,
sessdes de autdgrafos, exposicoes, performances,
concertos, visitas e muitos momentos de encon-
tro e partilha informais, o Festival Literdrio de
Ovar (FLO) apresenta uma programacdo eclética
e diferenciadora que Ihe confere uma identidade
muito singular.

Informagdes
Site Cultural de Ovar (cm-ovar.pt
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20 DE SETEMBRO
BIORACE
CHALLENGE -
CORRIDA

DE OBSTACULOS

Esteiro de Salreu

A BioRace Challenge consiste numa corrida de
obstdculos, composta por diversas provas —
10km, 5km, jdnior e inclusiva. Este evento
desportivo com cariz ambiental é realizado em
Estarreja, na drea dos percursos BioRia, e, para
além de correr, os participantes terdo de superar
varios obstaculos, com diferentes niveis de difi-
culdade. Em pleno contacto com a natureza, 0s
participantes terdo pela frente uma desafiante
e divertida corrida. Saltar, transpor fardos de
palha, rastejar, atravessar lombas, transportar
troncos de drvores... Estes sdo alguns dos
obstaculos que prometem desafiar e animar
0s participantes. Quem ndo conseguir transpor
determinado obstaculo, tera exercicios alternati-
vos para continuar na corrida! O objetivo principal
sera chegar ao fim, sempre com muita diversdo e
um saudével espirito de competicao, entreajuda
e superacao.

Informagoes

Www.cm-estarrefa.pt/eventos
https://www.bioria.com/
www.facebook.com/BioRacefstarreja
visitabioria@cm-estarreja.pt

Tel. (+351) 964 761 445 | (+351) 234 840 600
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OUTUBRO, 2025
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MUNICiP10 DA MURTOSA

0405 pe outusro

FESTIVAL
GASTRONOMICO
DA ENGUIA

Tenda instalada na Antiga Escola
Padre Anténio — Murtosa

Noinicio de outubro, a Murtosa é palco de um gran-
defestival que exalta a Enguia, indiscutivelmente, a
mais importante marca gastronomica deste Conce-
Iho, localizado em pleno coracgo da laguna.
0Festival Gastronémico da Enguia da Ria é organi-
zado pela Confraria Gastronémica — O Moliceiro —
e pela Cémara Municipal da Murtosa e, para além
da dequstacdo da iguaria, em caldeirada ou frita
em molho de escabeche, inclui, no seu programa,
um conjunto de atividades que tém por objetivo
dar a conhecer, aos visitantes, a beleza do terri-
torio Murtoseiro, nomeadamente um passeio de
moliceiro pela Ria e visitas guiadas, em bicicleta,
a0 percurso nascente do NaturRia.

Informagoes

https://www.cm-murtosa.pt/
https://www.facebook.com/municipiodamurtosa
https://pt-pt.facebook.com/ConfrariaMoliceiro
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AVEIRO
TECH WEEK

Centro da Cidade

Durante sete dias, um vasto conjunto de acdes,
conferéncias, exposicdes, instalacdes de luz, som,
artes digitais e performances, vao colocar Aveiro
como epicentro da rota tecnolégica, cultural e
artisticas, num processo de afirmacao como polo
de atracdo para industrias da inovacao e criativas.

Informacées
techweek.aveirotechcity.pt

MUNICIPIO DE OVAR

16 218 pe outuBRO

OVAR EXPANDE

Durante trés dias, a Escola de Artes e Oficios de
Ovar é 0“palco” de um ecossistema criativo, onde
a "Arte e o Oficio” de pensar, fazer e trabalhar a
mdsica, pode ser vista, ouvida, lida, experimen-
tada e viajada, consolidando o compromisso com
0 publico, através de uma programacao com bons
predicados, num espaco tnico e diferenciador.
No OVAR EXPANDE, os concertos sdo, por todo o
contexto e ambiente, momentos que se preten-
dem memoraveis, de comunhdo entre artistas,
publico e equipas de producdo.

Informacgoes
Site Cultural de Ovar (cm-ovar.pt)

16 peoutuBRO

DIA DA REGIAO
DE AVEIRO

36 ANOS

EM COMUNIDADE
INTERMUNICIPAL

Dia 16 celebram-se 36 anos em Comunidade
Intermunicipal, apés a criagdo em 1989 da Asso-
ciacdo dos Municipios da Ria.

00Dia da Regido de Aveiro pretende assinalar esse
histdrico de articulacdo entre Municipios para
enfrentar problemas comuns, assumindo um
novo patamar intermunicipal como afirmacdo
descentralizadora no desenvolvimento da regiao.

Informagdes
Comunidade Intermunicipal da Regido de Aveiro

www.regiaodeaveiro.pt
Tel. (+351) 234377 650
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NOVEMBRO, 2025

1

REGIAO DE AVEIRO

18 peoutuBRO

CONCERTO ANUAL
DA REGIAO

DE AVEIRO
ORQUESTRA
FILARMONIA

DAS BEIRAS

Vagos

No sébado dia 18 de Outubro, junta-se & come-
moracdo a Orquestra Filarmonia das Beiras, no
habitual concerto anual, que vem acontecendo
em todos os 11 Municipios, assumindo novos
reportdrios, convidados e intérpretes.

Informagoes
Comunidade Intermunicipal da Regido de Aveiro

www.regiaodeaveiro.pt
Tel. (+351) 234377 650
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NOVEMBROAJAEEIRO 0e 2026
DLIMDLAO NO
BOSQUE MAGICO

0 Dlim Dldo € ja a marca de distincao da época
natalicia em Sever do Vouga.

No ano de 2025 o Dlim Dldo acontece, a seme-
Ihanca do ano anterior, no Bosque Mdgico —
Parque Urbano de Sever do Vouga!

Nesta quadra o municipio lana, em novembro, a
(ampanha de Natal —“Compre no Comércio Local’,
comoincentivo ao consumo no comércio tradicional.
Ailuminagdo natalicia é ativada com a chegada do
Pai Natal ao Bosque Mégico, onde toda a magia
acontece ao longo do més de dezembro, com
cendrios idilicos que nos transportam ao imagi-
nario dos contos de Natal, prolongando-se até ao
ano de 2026, com a Festa da Passagem do Ano.
As Associaoes/Coletividades/IPSS, Agrupamen-
to de Escolas, Comerciantes, Juntas de Freguesia
e comunidade em geral cumprem o desafio de
participacdo, quer com a sua presenca no Merca-
dinho de Natal, quer com a criacdo de presépios
no centro da Vila e nas frequesias, a visitar na
Rota dos Presépios.

Informagoes
https://www.facebook.com/dlimdlaonobosquemagico

AGUEDA E NATAL

Agueda acolhe o evento de Natal, com um
programa que reflete o espirito natalicio, envol-
vendo toda a comunidade e os seus visitantes
nesta época festiva.

0 Maior Pai Natal do Mundo, o Menor Pai Natal
do Mundo, 0 Mercadinho de Natal e a decoracdo
de Natal sdo algumas das atracdes que convidam
a descoberta de toda a cidade!

Informacgoes
https://www.cm-agueda.pt/visite/aqueda-e-natal

MUNICiP10 DE OLIVEIRA DO BAIRRO

Novemero
HU'MORDE-ME

GPS: 4030.796|008 29.741'
Quartel das Artes Dr. Alipio Sol

0 Hu'morde-me — Festival de Humor de Oliveira
do Bairro estd de regresso ao auditdrio do Quartel
das Artes Dr. Alipio Sol.

Para o palco desta 8a edicdo, por onde j& passa-
ram alguns dos melhores humoristas portugue-
ses, dos mais consagrados aos novos valores,
como sejam Eduardo Madeira, Fernando Alvim,
Herman José, Bruno Aleixo, Fernando Rocha, Luis
Franco-Bastos, Beatriz Gosta ou Pedro Teixeira
da Mota, entre outros, convidamos os grandes
nomes do stand-up nacional para uma noite
imperdivel, onde o limite é s6 um: 0 HUMOR.

Informagoes
Municipio de Oliveira do Bairro
https.//www.quarteldasartes.pt/

https://www.cm-olb.pt/p/humorde-me
Tel. (+351) 234732123
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NOVA
AGROVOUGA

Parque de Exposi¢oes de Aveiro

Visitar a Nova Agrovouga dé a oportunidade a
todos de poderem adquirir produtos, ver nocas
formas de trabalhar a terra, novas formas de
negdcio. A Nova Agrovouga mantém as tradicdes,
revoando na forma de se apresentar como uma
feira relacionada com a natureza, agropecudria,
gastronomia e vinhos.

Informagdes
Www.agrovouga.pt

oren
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MUNICIPIO DE ANADIA

29 DE NOVEMBRO
206 pE)aNEIR0 2026

ANADIA PAIXAO
PELO NATAL -
“ALDEIA

DO RODOLFO”

Parque Urbano de Anadia

A Aldeia do Rodolfo, em Anadia, pretende dinami-
zar a programagdo natalicia no concelho de Anadia.
Aqui o visitante poderd encontrar o Mercadinho de
Natal, Pista de Gelo, Casa do Pai Natal, animacao
de rua, espetdculos infantis, entre outros. “Anadia
Paixdo pelo Natal” promove ainda um conjunto de
atividades portodaa cidade, nomeadamente a habi-
tual iluminagdo de natal, sorteio de natal do comer-
ciolocal, Gala de Natal das Associacdes, Concerto de
Ano Novo, entre outras. Pretende-se assim atrair
visitantes ao centro urbano e, desta forma, fomen-
tara economia local, nomeadamente o comércio de
proximidade, levando a que as pessoas fagam as suas
compras nestes espagos comerciais. Por outro lado,
espalhar o espirito de fraternidade e solidariedade

Informagdes
https://www.cm-anadia.pt

geral@cm-anadia.pt
Tel. (+351) 231510730

29 pE NOVEMBRO A 28 DE DEZEMBRO
NATALIM -

UM MUNDO

DE SONHOS QUE
NAO TEM FIM!

Praca Francisco Barbosa

Estarreja celebra a quadra natalicia com um
programa de animagdo para toda a familia, que
terd inicio no dia 29 de novembro, na Praca Fran-
cisco Barbosa. A iniciativa“Natalim — Um Mundo
de Sonhos que ndo tem fim!", garante animacéo e
muito calor até dia 28 de dezembro. Os dias serdo
mdgicos na cidade de Estarreja, com animacao
itinerante, divertimento infantil, mercadinho,
casa do Pai Natal, oficinas, concertos, cinema e
exposigdes, para além de um conjunto de causas
sociais, valorizando o espirito de solidariedade
que esta época deve reacender.

Informagoes
WWw.cm-estarreja.pt/eventos

deet@cm-estarreja.pt
Tel. (+351) 234 840 600




COMUNIDADE INTERMUNICIPAL

DA REGIAQ DE AVEIRO
LEME FESTIVAL
DECIRCO
CONTEMPORANEO E
CRIACAO ARTISTICA
BOAS FESTAS EM ESPACOS NAO
EM AVEIRO CONVENCIONAIS
2025/2026 Municpiode havo
Ocupar espagos improvveis e pouco conven-
Ainiciativa da Camara Municipal de Aveiro“Boas  cionais, além de representar espago de oportu-
DEZEMBRO, 2025 Festas em Aveiro” marcaa agenda de 1 de dezem-  nidade para a criago circense contemporanea

12

bro de 2025 a 12 de janeiro de 2026, com um
programa diversificado e para todas as idades,
apostado em dar mais vida a Cidade e ao Muni-
cipio de Aveiro, comemorando o Natal, a chegada
do Ano Novo e a Festa de Sao Gongalinho.

Informagoes
http://www.cm-aveiro.pt/

portuguesa, e para o encontro com as tendéncias
internacionais sdo os objetivos desta iniciativa,
que oferece ao publico uma programacgo ousa-
da, e plena de novidade.

Ficha Técnica

23 Milhas (projeto cultural da Camara Municipal de llhavo)
Informagoes

visitilhavo.pt
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