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DIA 12

‘ PALCO DE CULTURA E ARTE

09H30 Workshop Gongos e Degustacao

- Moinho de Baixo e Moinhos da Quinta da Ribeira | Ribeira de Fraguas
11HOO

— Gongos - Escola Internacional de Tacas Tibetanas, Lda | Universe Gong

— Degustacao - Donaldeia

. RODA DO CONHECIMENTO
11HO0 Horado Conto

- Moinho de Baixo e Moinhos da Quinta da Ribeira | Ribeira de Fraguas
12HO0

— “O Amor Cresce em Toda a Parte”, de Barry Jimms e Jisha Lee

— Atividade: “Semeia o Amor” (plantar semente de cereal num vaso)

. SABORES DA MINHA TERRA

13H00 Degustacao de Produtos Regionais e Animacao
Moinho do Ti Miguel
— Degustacao de produtos regionais - Educalba

— Animacao - Cavaquinhos da Universidade Sénior

‘ DO GRAO AO PAO

15H00 Workshop do Moinho a Mesa com Animacao, Encenacao e Jantar

r Moinhos do Regatinho | Vilarinho de Sdo Roque
21HOO0

— Amassar o Pao | Avilar

— Encenacdo "Manhas no moinho” [ Grupo de Teatro A Bateira
— Broano Forno | Avilar

— Animacéo “PEGADAS DE FARINHA" | Culturalb

— Visita a Aldeia com Exposicao “Memorias da Aldeia” | Avilar

— Jantar (custo 10€/pax, maximo 30 pessoas)

‘ PALCO DE CULTURA E ARTE

21H30 Concerto Carolina Deslandes | Voz & Guitarra
Cineteatro Alba - Sala Principal
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DIA 13

. ROTA DOS SENTIDOS

09H00 Caminhada de 8km com Degustacao e Animacao
Carvalhal - Mougquim

12H00 — Degustacdo e Animacéo | Grupo de Concertinas da UDCM

. ROTA DOS SENTIDOS
14H30 Sessao de Yoga e Degustacao

Moinho de Sao Marcos, Sdo Marcos
— Sessao de Yoga | Cindy Gomes
— Degustacao

' DO GRAO AO PAO

15H30 Oficina do Grao ao Pao com Degustacao, Animacao e Demonstracoes
= Moinho do Porto de Riba | Soutelo

17HOO — Amassar o pao e levar ao forno | Encenacéo |Demonstracao da arte de Olaria | APPACDM

— Demonstracao da construcao do rodizio | Rogério Saramago

— Degustacéo

— Animacao | Grupo Etnogrdfico Memarias e Tradicoes

— MUsica | ARMAB - Associacdo Recreativa e Musical Amigos da Branca

— Danca | Academia de Danca do Clube de Albergaria

. A DESCOBERTA

17H30 Visita a Atafona e Destilaria com prova de Jeropiga
Atafona do Sobreiro, Sobreiro | Solar do Alambique, Angeja

. PALCO DE CULTURA E ARTE

18H30 Sessdo de Encerramento com Exposicao “Moinhos do Fontao”
Mercado de Angeja

— Feira de Artesanato, Degustacdo e Animacao

CORVUS D'EL REY | CulturAlb | Grupo Coral Rainha D. Teresa | Grupo Folclérico Cultural Recreativo
Albergaria-a-Velha
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